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Informacié geografica
ON ES TROBA?

Formentera és l'illo habitada méfypetito de les Balears. 5 només 2 milles nautiques al sud de Uilla d’Eivissa, Lol

ve la distancia enltre els porls dLivissa i la Savina [formenlera) és de 12 milles. Malgrat traclar-se d'una illa
petita (83 km2), la seua forma retallada fa que tengui una gran extensié de costa (66 km] en proporcié amb la

xu[)erffc,ie. Alllarg de la costa hi ha moltes platges, grans i pelites, i nombroses cales i racons solitaris on perdre’s.
[

Uilla de Formenlera és petita, perd accessible i'comoda. La major part es pol recorrer amb bicicleta per camins
verds, boscos de pinsisavines, salines i Uinterior rural. L'illa de Formenlera destaca pel gran encant mediambien-
tali el paisalge, encara salvalge, de dunes i platges que es conserven en un estal excellent Per aivo esta prohi-
bil acampar en lola l'illa.

Tan bon punt desembarquem a Formentera, respirarem laire de pau i tranquillital que la caracteritza i la con-
verteix en un indrel diferent. De segquida ens captlivara l'aigua, d'una transparéncia dnica i un color lurquesa
incomparable que evoca latituds tropicals, la bellesa de la qual es deu a la preséncia de la praderia de posido-
nia oceanica més gran de la Mediterrania, declarada Patrimoni de la Humanital per la Unesco el 1999.

cala Saona s
\ = - Q L5 .

Noelia Villodre

N



Platges

Formentera ofereiv quilomeltres de plalges d'arena blanca i aigua cristallina amb combinacions sorprenents de
blau i lurquesa. Autenliques plalges de bandera. Podreu trobar-hi des de la pelita cala solitaria fins a llargs
sorrals de somni, pero en loles podreu gaudir de la tranquillitat i la pau en un ambient natural i preserval de la
massificacio.

$ihi ha quelcom que diferencia formentera de la resta de les destinacions medilerranies, és lencant del litoral
i labsencia de construccio a la major part de la costa. Des de fa decades, l’oposto per un desenvolupament
sostenible ha fel possible que avu Cin es puqui gaudir d'unes platges de bellesa paradisiaca, pero amb lols els
serveis i la JGQUFGFOL d'una destinacio occxdemto?.

Platges del Parc Natural de ses Salines: s troben al nord de lilla, a prop del port de la Savina, des d'on es pol
accedir facilment a peu o en biciclela pel cami de sa Guia, la rula numero 4 dels circuils verds. §i voleu
accedir-hi per la carretera principal de ses llletes, els vehicles de molor disposen d'un ampli aparcament, on
hauran d'abonar una petila quola. Aquesta quota permel mantenir l’oporooment i regularitza els vehicles que
puguin accedir a aquesta zona de proteccié mediambiental especial. Laccés apeu, biciclela, vehicle electric
o transport public és5 gratuit.

- Platja des Cavall d’en Borras: Fsla platja més propera al port, molt tranquil-la i d'aigua cristal-lina. A la part
posterior hi ha un bosc de savines precios, on podreu protegir-vos del sol durant les hores més caloroses.

- Plalja de ses Illetes: L5 la continuacio natural des Cavall d'en Borras i ocupa tola la cara oest de la llegua
d'arena que conforma la peninsula des Trucadors. Deu el seu nom als pelils illols que hi ha davant la costa.
Aquesta és la plalja més coneguda i turistica de Uilla per la transparencia i les tonalitals lurquesa de laigua.
Generalmenl sense onades, sembla una piscina natural. A més, disposa d'una amplia oferta de serveis: restau-
ranks i quioscs, gandules i para-sols i empreses de turisme acliv i esporls aquatics. Malgrat aivo, al tram final
trobareu racons tranquils i solitaris, on acaba laccés dels vehicles a causa de la irregu?om{ot del terreny.

- Plalja de Llevant: f'esten per la cara est de la peninsula des Trucadors.

Es tracta d'una plalja de gran extensio i, per tant, amb molls racons tranquils i solitaris, Lol i ser tan propera a
la turistica plalja de ses llleles. Pel vent de component est en general, registra nombroses onades i brises que
a lestiv exfeveneh molt agradables. A més, hi trobareu diversos restouron%x i quioscs.

- Platja des Raco de s'Alga: Es troba a lilla de J’Expolmodor, situada a continuacié de la punta des Trucadors,
on ef{robo la platja de ses llletes. f’[fpolmodor ésunailla verge de 2 km2 amb escasses construccions i espe-
cialment prolegida mediambientalment. A Uinterior hi ha una llacuna de fangs que anteriorment frequenta-
ven turistes que n'ubilitzaven els lloks, perd, en tractar-se d'un indret on fan niu les aus, sha prohibit I'os dels llols
i, a més, es desaconsella clinicament.



Platges des Pujols i sa Roqueta: La platja des Pujols, al nord-est de lilla i amb forma de pelvina, esta formada
per trams d'arena allernals amb roca baiva, en els quals hi ha casetes de pescadors. Inclou un passeig per a
viananks bonic i animal amb molles boligues i restaurants, a més de paradetes de records al capvespre.

§i conlinueu cap al nord, separada des SUJ‘O[S per només uns trams rocallosos, es troba la plalja de sa Roqueta,
un indret tranquil i familiar que connecla amb el sud de la plalja de Llevant.

Platja de Migjorn: Ls la platja més llarga de Uilla (5 km], ja que la seua extensié compren tol el gran arc sud que
forma lilla, i combina cales tranquil-les d'arena amb zones de roques. La seua extensié i situacio geografica la
converleiven en una de les plalges més placides de l'illa. Podeu accedir-hi des de nombrosos camins que traves-
sen un dens bosc de savines. Sense massificacio, al llarg de la costa també trobareu restaurants, quioscs, holels

empreses d'aclivitals aquatiquers.

Les diferents zones de lOfloL‘o reben diversos noms i toponims; d'oest a est trobarem les sequents platges:
es

es Mal Pas / es Ca Mari odol Foradal / s’Arenal / es Copinar / es Cald des Morl

Plalja de cala Saona: Aquesta pelita platja [140 m] orientada a l'oest de lilla rep moltes visites pel seu esplendid
paisatge: des del bosc que l'envolta, les vistes de la vena illa dLivissa i els magnifics penya-segals de Punta Rasa,
als quals podeu accedir facilment a peu, com també a la zona de quioscs i restaurants. E% una cala molt aprecia-
[olo ﬁer levtraordinaria posta de sol que s'hi pot contemplar i per la escassa fondaria de l’mguo, ideal per a les
amilies.

Plalja de ses Plalgeltes: Al'est de lilla, a la rocallosa i tranquil-la costa de Tramuntana, hi ha aquesta pelita zona
de plalja d'arena fina situada a conlinuacié de la poblacio des Calo, on també trobareu roques baives sorlints.
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Monuments

1. ESGLESIA DE SANT FRANCESC YAVIER

L’o;pede d'oqueﬂ temple éssobri i, pel gruiv dels murs, recorda la seua funcio de fortificacié contra les invasions.
La porta revestida de planves de ferro és impressionant. Uesglésia es va acabar el 1738 1 esta situada a la capital
de lilla, davant de la seu del Consell Insular.

2. CAPELLA DE SA TANCA VELLA

Construida a la segona meital del segle X1V, sola d'advocacié de Sant Valero, aquesta capella és5 pelitai L& una
volta de cano. Lsta ubicada a la poblacié de Sant Francesc Yavier i, des de 1984, és de propietat municipal.

3. ASSENTAMENT MEGALITIC DE CAP DE BARBARIA

Els jaciments del Cap de Barbaria demostren que aquesta zona de lilla va estar densament poblada entre els
anys 16001 1000 aC. Ls tracta de tres jaciments diferents que han aporlal troballes significatives com ara cera-
miques, 05505 i una pega de bronze.

4. CASTELLUM ROMA DE CAN BLAI

Son restes d'una forlificacié rectangular amb una torre a cada cantonada i una altra per protegir lentrada. La
seva situacié en el quilomelre 10 entre la Savina i la Mola, en una zona elevada, demostra linteres dels seus
habitants per oomtnﬂor lola la costa.

5. MOLI VELL DE LA MOLA

Es un dels sel molins de vent per moldre gra que varen arribar a funcionar a lilla. El trobam documental ja en
el 1778 i aclualmenl conserva l'aspecle’i la maquinaria interna originals. Es pol visitar durant la temporada

d'eﬂiu
6. JACIMENT MEGALITIC DE CA NA COSTA

Jacimenl funerari que va tenir una llarga ocupacio, aproximadament entre el 20001 el 1600 aC. La seua presen-
cia demostra que al final del tercer millenni aC a lilla ja hi havia una poblacié estable. Consta d'una cambra
central delimitada per lloses grans, tres cercles comoémﬁric; d'empedral, uns quants radis que fan de contrafort
un passadis d'accérs.

Les oficines de lurisme de formenlera disposen d'audioguies per als visitanls que desitgin congiver el patrimoni
de lilla amb un suport guiat.



Racons amb encant

Formentera és conequda per les platges laigua cristalling, pero, si en visitam Uinterior, trobarem pelites i pinto-
resques poblacions, <fcm, torres i molins, llacsi salines, grutes i coves oculles i bells boscos de savines i pins que
alternen amb dunes i roques de formes fanlasioses.

Es Calé de Sant Aqusti

Petita i lipica poblacié de pescadors, on sassaboreiv lentorn mariner. Us recomanam que en visiteu el peculiar
ort natural i els restaurants de cuina tradicional. El passeig per les rodalies esta ple de contrastos: roques amb

F)ormex caprityoses, casetes de pescadors disperses, les pelites cales d'arena de ses Plalgelesia loest i els penya-

seqats de la Mola a l'est. A més, al volltant es troba el punt de sorlida de la ruta ndmero 10/>Cami de sa Pujada

ole%x circuits verds que es recorren a peu, ja que és lascens que feien anligament els monjos agustins que Vivien

a la Mola des del port.
Far de la Mola

El far de la Mola, a l'extrem oest de lilla, és considerat per molls visitants comiun lloc-magic: el far della i del
mon. Al costal del far hi ha un monolit en honor a l'escriptor Jules Verne, per lesment quefa de lilla i el far en
el seu llibre Heclor fervadac. Vialges i avenlures a través del mon solar. El punkmés eleval de lilla és sa Talaias-
sa, de 195 melres. Tot chipld de la Mola é5 un punt de partida idoni de senders entre boscos que us endinsaran
en els paisatges més rurals i auténtics de lilla, lluny del ﬁmxme estival, trel dels dies de mercal d'artesania.

Far des Cap de Barbaria

Ls Cap de gorborio, una elevacio rocallosa situada més al sud de lilla, lalgada mavima del qual arriba als 108
melres, kambé és un indrel paradisiac, on suneiven sensacions dimmensa soledal i llibertal. En el limit de l'elevat
cap veiem com salca el far; molls visitants recorden la famosa escena de la pellicula Lucia y el sexo, de Julio
Médem, que es va rodar en aquest punk. Es un punl de reunié per gaudir de les postes de sol amb les esplendides
vistes del magic illot des Vedra. Cal visitar i caminar per aquest paratge per adonar-se de la soledat i la majes-
tuosital que inspira. A poca distancia del far es troba una torre de vigilancia del segle XVl la torre des CGarrove-
rel, que anleriorment protegia lilla dels invasors.

S’Estany des Peix

Lestany des Peix és una pelita llacuna amb una estrela obertura al mar que permet lentrada de petites embar-
cacions per ancorar-hi. 16 trams de plalja on és possible banyar-se. L5 un indret ideal per practicar esporls
nautics amb embarcacions de calat pelit: surf de vela, caiac, vela... A més, us recomanam que en recorregueu
el contorn i gaudiu de U'entorn natural.



Arnau Pujadas

S’Estany Pudent i ses Salines

S'Estany Pudent és el gran llac que es troba al nord de Uilla, entre les poblacions de la Savina i es Pujols, i no esta
permés de banyar-shi. En canvi, al costat de les salines que lenvolten, hi ha un indrel moll recomanable per
passejar a peu o amb biciclela, tant pel seu valor paisalgistic com per la imporlancia per albirar les nombroses
aus que fan niv en aquesta zona o que la tenen com a punt de descans en els fluxos migratoris.

Les salines, a més, sén Lestimoni del patrimoni cultural de formentera, ja que comHuTen?o principal font econo-
mica de lilla abans de larribada del turisme; la seva sal és considerada de gran qualital.

Can Marroig i punta de sa Pedrera
Sivisitau la costa oriental, entre el port de la Savina i cala Saona, trobareu una costa escarpada formada per
un desert de roques de formes estranyes i curioses, conegul amb el nom de sa Pedrera, per l'anliga funcio que
lenia. Si recorreu aquesta costa des del mar amb una embarcacio, podreu gaudir d'una enorme riquesa marina.
Us recomanam el submarinisme amb respirador de superficie per la poca fondaria que hi ha a la zona propera
a la costa. De fel, és habitual veure les excursions de busseig, a causa de la bellesa del fons mari amb gran
F\D/‘reféncxo de posidonia. Completen aquest varial pouoh{e, la provima zona boscosa on es troba la finca de %

an
arroig, una zona habilitada com a area de picnic i la torre de vigilancia veina de la Gavina. La ruta ndmero
1,»Camide Can Marroige, dels circuils verds enllaga els principals punts d'interes.



Turisme acliui esporl;:

Formenlera no és tan sols Lullim paradis de la Mediterrania on es pol gaudir de la pau i relavar-se, també ofereix
molles possibilitals per realitzar turisme acliv i immillorables condicions per procﬁcor esporls nautics, especial-
ment el submarinisme, per la transparénciai la temperatura tebia del mar. A més, la forma singular de Uilla facili-
ta la practica de la vela, el surf de vela i el caiac de mar durant Lol lany. Per als aficionals al senderisme i al
cicloturisme, lilla disposa de 12 circuils verds degudament senyalitzals que transcorren per zones diinteres
paisatgistic especial.

SUBMARINISME

LUilla de Formentera posseeiv unes caracleristiques immillorables per practicar submarinisme, on el mar sorpren

per la transparénciai el color. La seua costa ésun dels pocs racons ben conservals de la Mediterrania. No en va,

aqui es troba la reserva marina des freus d'Eivissa i Formentera, lunic espai natural de tola la Mediterrania inclo-

sa en la llista de béns Palrimoni de la Humanital de la Unesco.

Pel que fa a les immersions, el primer que deslaca és lexcellent visibilital [fins a 50 melres] i la varietat del

paisatge submart: coves, parels amb gorgonies, restes de naufragis, immersions poc profundes en un bellisim
aisalge i praderies de posidonia, considerades les millor conservades de la Mediterrania.

fo temperatura de laigua és aproximadament de 30 “C a lestiv, 22 “C a la primavera i la tardor i 15 °C a

Uhivern.

CAIAC

El litoral de lilla k& unes condicions extraordinaries per anar amb caiac de mar, a més de ser onica manera
d'accedir a les recondiles coves i els paisalges que ha general el venl i el mar ha esculpil en les roques
calcaries. Evisteiven sis rules recomanades per?'mterés paisatgistic, com també diversos centres de turisme actliv
que ofereiven tols els serveis necessaris per praclicar-lo.

NAUTICA

formenlera, paradis del navecant i dels esporls nautics, ofereiv 66 km de litoral molt variat.

El blau turquesa de l'aigua, lalternanca de penya-segals amb parels verlicals i plalges d'arena blanca formen
un paisatge idillic per navegar a vela. A més, les distancies son suficientment curtes com per desplacar-se de
nord a sud de lilla en un parell d'hores.

Durant el periode estival hiregnen venls lleugers o mitjans, d'entre 5 15 nusos, principalment de component est.
A lhivern, lrobareu generalment vent de component oest i de tols els extrems: des de temporals amb venls supe-
riors als 30 nusos fins'a la calma absoluta. Per aivo, Formentera és un paralge idoni durant lestiv per aprendre a
naveqar i sortides en familia; i durant lhivern, per a naveganlts experls. Les condicions que aquesta iﬁo ofereix
per practicariperfeccionar la técnica esportiva sén tan favorables, que molls esportistes hi han installat la base
d'entrenament.



INSTAL-LACIONS ESPORTIVES A FORMENTERA

I piscind coberta de 25 ¥ 12,5 amb vestidors Informacié a:

I camp de fultbol amb gespa artificial [vestidors] Consell Insular de Formenlera
3 pistes de tennis 971321087 - 971 32 20 34

I parc de palinalge ([monopali] www.formentera.es/ca

CIRCUITS VERDS

Ateses les caracteristiques de formentera, és evident que la forma ideal per arecérrer-la és a peu o amb bicicle-

ta. Aquesta opcid, a més de no resultar contaminant, permet visitar tranquillament indrets insolits que altrament
assen desapercebuls.

Eormerﬂero L& 12 circuils polivalents que es poden fer a peu, en marva nordica o amb biciclela. La marva nordi-

ca és una de les pracliques esportives més recomanades aclualment, és una tecnica senzilla i efecliva.

{L’eqmpomenk necessari per a practicar-la es troba disponible per als visitants que el sollicitin a les oficines de
urisme.

Per als amants de la bicicleta, lilla presenta la comoditat d'una geografia praclticament plana, per la qual cosa

us recomanam que la utilitzeu i, alhora, collaboreu a comervor%'eh?om.

OBSERVACIO D’AUS
formentera compta amb la flora i la fauna propies de les zones humides, especialment a la zona de s Estany
Pudent i ses Salines. Per aquest fel, el 1993 va ser inclosa en el conveni RAMSAR de zones humides protegides.
Us recomanem que consulleu el web: www.formenterabirding.com per a conéiver quines aus shi poden observar
i més informacio ulil.




Compres

HORARIS
Els horaris comercials habituals séon de 9 a 141 de 17 a 20 hores. Tol i aivo, a l'estiu molls establiments resten oberls
al migdia i fins a mitjanit, diumenges i festius inclosos.

MERCATS

En general, els mercals funcionen a partir de primers de maig fins a miljan oclubre.

Els %/\erooh Artesans compten amb la goronEo que expedeiv el Consell de formenlera, que avala que els
productes que shi comercialitzen han sel dissenyals i elaborals en tallers de lilla. D'oquexto manera es pretén
dinamitzar i distingir Uartesania autdctona. En els mercals artesanals trobareu artesania tradicional: cistells,
espardenyes, roba, teixits amb llana de lilla, joieria, objecles de cristall, ceramica, cuir, malerial reciclal, ele.
Enresum, peces d'arl que constitueiven un record amb personalitat de lilla.

Mercat artesanal de la Mola: dimecresi diumenge de 16 a 21 hores. Ls el principal mercal de formentera, tant
pel nombre de venedors com pel de visitanls, i ha esdevingut un impor%onfpunt de lrobada. Habitualmenl, a la
plaga central podreu sentir musica en viu, i les rodalies sanimen amb terrasses dels bars veins. Va néiver a parbir
d'una iniciativa privada d'uns quants artistes i arlesans i actualment lluita per mantenir el mateix conceple
xmdcioth mt(f;{rgr, vendre i fomentar artesania, tol fent possible un eslil de vida alternatiuv dins d'aquesta socielal
industrialilzada.

Mercat artesanal de Sant Ferran: cada dia, a la tarda-nit.

Cenlre artesa »Antoni Tur Gabrielele: é5 un cenltre d'exporsicions d'artesania amb tallers que velllen per la
recuperacio de Uarlesania local i, d'allra banda, també acull un »mercat pagés«on es venen productes alimen-
taris autoctons. De dilluns a dissable, de 9 a 13 hores

Altres mercats:

- Mercal arlistic de Sant Ferran: cada dia excepte dimecres i diumenge, a la tarda-nit.
- Mercal de Sant francesc: cada dia, al mals.

- Mercat de la Savina: cada dia durant tol el dia, de juliol al 9 de selembre.

- Mercat des Pujols: cada dia, a la tarda-nit.



manual del Lurislo

Condiciones geogrdhoas

DONDE ESTA?

solo poco mas de 2 millas nduticas de ésta, aunque la distancia enlre los puertos de lbiza y La Savina
Formentera) es de 12 millas. A pesar de tratarse de una isla pequena, 83 Ams cuadrados, su forma recortada
ace que tenga una gran extension de costa (66 km.] en proporcion a su superficie. A lo largo de la costa hay
muchas playas, de grandes y pequenas dimensiones y numerosas calas y rincones solitarios en los que perderse.
La isla de Formentera es pequena, pero accesible y cémoda. Podemos recorrerla en su mayor parte en bicicle-
ta, por sus caminos verdes, sus bosques de pinos y sabinas, sus salinas y por su interior rural. La isla de Formenlera
destaca por su gran belleza medioambiental y por su paisaje, avn so&fvoje, de dunas y playas, que se conservan
en excelenle estado. Por ello, en toda la isla esta prohibido acampar.
En cuanto desembarquemos en formenlera respiraremos ese aire de paz y tranquilidad que la caracteriza y la
convierte en un lugar diferente. Ensequida nos caulivaran sus aguas, Unicas por su transparencia y color turquesa
sinigual, que nos evocan lalitudes tropicales y cuya belleza se debe a la presencia de la pradera de Do,riaomo
ocednica mas grande del Mediterraneo, que Tue declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1999.

Formentera es la isla habitada mas pequena de las Baleares. Se encuentra situada al sur de la isla de Ibiza a tan I
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Playas

Formentera ofrece kilomelros de playas de arena blanca y aguas transparentes con combinaciones de azul y
turquesa sorprendentes. Auténticas playas de bandera. En laisla podréa encontrar, desde la pequena cala solita-
rioclﬂoﬂo largos arenales de ensueno, pero en lodas se puede disfrutar de tranquilidad y paz en un ambienle
natural y preservado de la marsificacion.

§ialgo hace diferente a formentera del resto de destinos mediterraneos, es la belleza de su litoral y la ausencia
de construccion en la mayor parte de su costa. La apuesta desde hace décadas por un desarrollo sostenible, ha
hecho posible que hoy en dia se pueda disfrutar de unas playas de belleza porooﬁﬁooo pero con todos los servi-
cios y sequridad de un destino occidental.

Playas del Parque Nalural de ses Salines: fe encuentran al norte de la isla y cercanars al puerto de la Savina,
de:ge donde son facilmente accesibles apie o en biciclela por el camino de "Sa Guia”, ruta ne 4 de los Circuilos
Verdes. En caso de acceder por la carretera principal de llletes, los vehiculos a motor cuentan con un extenso
parking por el que tendrén que abonar una pequena cuota. Dicha cuota permile el mantenimiento del aparca-
miento y permite la regularizaciéon de los vehiculos que pueden acceder a esta zona de especial proleccion
medioambiental. El acceso a pie, en biciclela, vehiculo eléctrico o transporte publico es graluito.

- Playa des Cavall d’en Borras: Esta es la playa mas cercana al puerto. s tranquila y de aguas cristalinas.
En su parte posterior se encuentra un bello bosque de sabinas donde podremos protegernos del sol en las
horas mas calurosas.

- Playa de llletes: L5 la continuacion natural de Cavall d'en Borras y ocupa loda la cara oeste de la lengua
de arena que es la peninsula de Ls Trucadors. Su nombre se debe a los pequenos islotes que se encuentran
delante de la costa. Lsta es la playa mas conocida y turistica de la isla debido a la transparencia y tonalida-
des lurquesas de sus aguas. Generalmenle ausente ge olas, parece una piscina natural. Ademas, cuenta con
una amplia oferla de servicios: restaurantes y quioscos, hamacas y sombrillas, asi como empresas de turismo
activo y deportes acudlicos. Sin embargo, cuenta con rincones tranquilos y solitarios en su tramo final,
cuando por lairregularidad del terreno se termina el acceso con vehiculos.

- Playa de Llevant: Ocupo la cara este de la peninsula de Ls Trucadors.

Es una playa de gran extension y por tanto cuenta con muchos rincones tranquilos y solitarios a pesar de su
prowmxdog a la turistica playa de FHGLGL Generalmente por el viento de oomponen?e Lste, registra numero-
sas olas y brisas que en periodo estival, resultan muy agradables. Ademas, en ella se encuentran diversos
restaurantes y quioscos.

- Playa des Raco de s'Alga: e encuentra en la isla de Espalmador, que estd a continuacion de la punta des
Trocadors donde se encuentra llletes. Espalmador es una isla virgen de 2 kms cuadrados, sin apenas



construcciones y especialmente protegida medioambientalmente. En su interior exviste una laguna de barros
que en pasados anos era frecuentada por turistas que usaban sus lodos, pero dado que es un lugar de anida-
miento de aves, el uso eslos lodos esld prohibido, al liempo que clinicamente desaconsejado.

Playas de Es Pujols y Sa Roqueta: La playa de Ls Pujols, al noreste de la la isla y en forma de concha, esta

formada por tramos de arena allernados con tramos de roca baja en los que se encuentran las caselas de
escadores. Cuenla con un bello y animado paseo peatonal en el que se hallan numerosas tiendas y restauran-

Fes, ademas de los puestos de souvenirs al atardecer.

Contlinuando hacia el norte y separada de Es Pujols Lan solo por algunos tramos rocosos, se encuentra la playa

de Sa Roqueta, rincon tranquilo y familiar que conecta con el sur de la playa de Levante.

Playa de Migjorn: Ls la playa mas larga de la isla [5 kms), ya que su extension abarca todo el gran arco sur que
forma la isla, combmonofo tranquilas calas de arena con zonas de roca. Su gran extension y situacion geografica
hacen de esta playa una de las mas tranquilas de laisla. Se puede acceder a ella desde numerosos caminos que
alraviesan un denso bosque de sabinas. §in masificacion, en ella también se encuentran restaurantes, quioscos,
hoteles y empresas de aclividades acudlicas a lo largo de su costa.

Las diferenles zonas de la playa lienen distintas denominaciones y topdnimos, por lo que enconlraremos de
oeste d esle las siguientes pF

ayar:
es Mal Pas / es Ca Mari / es éjédol Foradal / es Arenals / es Copinar / es Cald d'es Morl

Playa de Cala Saona: Esta pequena playa (140 mls) orientada al oeste de la isla es muy visitada por su bello
paisaje: desde el bosque que la rodea, las vistas de la vecina isla de Ibiza y los bellos acantilados de Punta Rasa
a los que se puede occeger facilmente a pie, a la oferta de quioscos o restaurantes. Es una cala muy estimada
por la extraordinaria puesta de sol que desde ella se contempclo y para las familias, por la poca profundidad de
sUs aguas.

Playa de Ses Plalgetes: Al este de la isla, en la rocosa y tranquila costa de Tramuntana, se encuentra esta
pequena zona de ?OHO de arena fina situada a continuacion de la poblacion de L5 Cald, en combinacion de
salienles de rocas EOJ’OX.
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Monumentos

1. IGLESIA DE SANT FRANCESC YAVIER

Ll aspecto de este templo es sobrio y por el grosor de sus muros recuerda su funcién de fortificacion contra las
invasiones. Destaca su puerta revestida de planchas de hierro. La iglesia fue terminada en 1738 y esta situada en
la capital de la isla frente al Consell Insular.

2. CAPILLA DE SA TANCA VELLA

Construida en la sequnda mitad del Siglo X1V, bajo la advocacion de San Valero, esta capilla es de pequeno
tamano y esta cubierta por una béveda de candn. Lsté situada en la poblacion de Sant francesc Xavier y desde
1986 es ge propiedad municipal.

3. ASENTAMIENTO MEGALITICO DE CAP DE BARBARIA

Los Yacimientos del Cap de Barbaria demuestran que esta zona de la isla estuvo densamente poblada entorno
al 1.600 = 1.000 a.C. §e trata de 3 yacimientos diferentes que han aportado hallazgos significativos tales como
cerdmicas, huesos y una pieza de bronce.

4. CASTELLUM ROMANO DE CAN BLAI

Restos de una forlificacion reclangular con una torre en cada esquina y olra mas para resquardar la entrada.
Su situacion en el Am 10 enlre La ?Cl\/iﬁCl y La Mola y en zona alta, demuestran el interés de sus habitantes por
controlar toda la costa.

5.MOLI VELL DE LA MOLA

Ls uno de los siele molinos de vienlo para moler grano que llegaron a funcionar en la isla. Ya lo encontramos
documentado en 1.778 y aclualmenle conserva su aspecto original asi como la maquinaria interna de origen.
En la temporada estival es posible visitarlo.

6. YACIMIENTO MEGALITICO DE CA NA COSTA

Yacimiento funerario que tuvo una larga ocupacion, aproximadamente entre el 2.000 y 1.600 a.C. Su presencia
demuestra que en la isla ya habia una poblacion estable al final del tercer milenio a.C. Consta de una camara
central delimitada por grandes losas, tres circulos concéntricos de empedrado y diversos radios que actoan de
contrafuerte, asi como un pasadizo de acceso.

En las oficinas de turismo de formentera se encuentran Audioguias a disposicion de los visitantes que deseen
conocer el patrimonio de la isla con un soporte guiado.



Rincones con encanto

Formentera es conocida por sus playas y sus aguas transparentes, pero si visitamos su interior encontraremofi@i
Eequeﬁo; y pintorescas poblaciones, faros, torres y molinos, lagos y salinas, grutas y cuevas ocultas, y belk B
osques de sabinas y pinos que alternan con dunas y rocas de formas caprichosas. =r
..- ‘1%5

T I

Es Calé de Sant Aqusti AL

Pequena y lipica poblacion de pescadores, donde se saborea el entorno marinero. e recomienda visita rg"
eculiar puerto natural y los restaurantes de comida tradicional de la zona. El paseo por los olrededore_x‘_ﬁ_e.;,l‘l

ﬁeno de constrastes: rocas con formas caprichosas, casetas de pescadores dispersas, las pequenas calas dgllarena LT

de SesPlalgeles al oeste y los acantilados de la Mola al este. Edemdf, es sus proximidades se encuentra El--pUﬁlo

de partida de la ruta ne 10 “Cami de Sa Pujada” de los Circuitos Verdes para recorrer a pie, puesto que es el

ascenso que desde este puerto en su dia reofxzobom los monjes agustinos que habitaron en su dia en IQOL/\OIQ.

Faro de La Mola

Ll faro de La Mola, en el exlremo oeste de laisla, esta considerado por muchos visitantes como un lugar magico,
como un faro del fin del mundo. Junto al faro se encuentra un monolito en honor al escrilor Julio \ﬁeme por la
mencion que éste hace en su libro "Héctor Servadac [viajes y aventuras a través del mundo solar]” de laisla y

su faro. El punto mas elevado de la isla es Sa Talaiassa, con 195 meltros. Toda la meseta de La Mola es un estupen-

do punto de partida de sendas que discurren entre bosques y que nos adentraran en los paisajes mas rurales y
auténlicos de la isla, alejado del turismo estival salvo por los dias del mercado de artesania. I

Faro del Cap de Barbaria

Es Cap de Barbaria, es la elevacion rocosa situada mas al sur de la isla cuya maxima altitud alcanza los 108
melros y es kambién un lugar paradisiaco donde se unen sensaciones de inmensa soledad y libertad. En el limite
del elevado cabo, vemos alzarse su faro y son muchos los visitantes que recuerdan la famosa escena que aqui se
rodé de la pelicula Lucia y el sexo” de Julio Médem. Es lugar de reunion para las puestas de sol por las estupendas
viskas del macico islote “Es Vedra”. Es necesario visitar y andar por este lugar para darse cuenf}o de su soledad y
majestuosidad. A poca distancia del faro se encuentra una lorre de vigilancia del siglo X VIII, Torre des Garrove-
rel, que en sumomento protegié la isla de invasores.

Estany des Peix
El Estany des Peix es una pequena laguna con una estrecha Qperturwﬁmﬂ?&m ue-
nas embarcaciones para su (?onoleo. %ene tramos de playa donde ds posible el bano. Es un lugar ideal para lg
practica de deportes nauticos con embarcaciones de pequeno caladeswindsiurElsagakivela sAdema

mendamos recorrer su contorno para el disfrute del entorno naturafi®
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Estany Pudent % ses Salines

Ll Estany Pudenl es el gran lago que se encuentra al norle de la isla, entre las poblaciones de la Savina y de Ls
Pujols, y'en él esta prohibido el bano. En cambio, junto con las Salinas que lo rodean, es un lugar muy recomen-
dable para pasear a pie o en biciclela, tanto por su valor paisajistico como por su importancia para el avista-
miem{f de las numerosas aves que anidan en esta drea o bien lo consideran lugar de descanso en sus flujos
mioralorios.

Lo?folmos, ademas, son testimonio del patrimonio cultural de Formentera ya que constituian la principal fuente
economica de la isla antes de la llegada del turismo, y cuya sal se considera de elevada calidad.

Can Marroig y Punla de Sa Pedrera

Visitando la costa oriental, entre el puerto de la Savina y Cala Saona, encontramos una costa escarpada forma-
da por un desierto de rocas de extranas y curiosas formas, que es conocido como Sa Pedrera que fue en su dia
una cantera. Visitar esta costa desde el mar con una embarcacion nos permitird disfrutar de L\jo enorme riqueza
marina que en ella se encuentra. fe recomienda para la praclica de esnérquel por su poca profundidad en la
provimidad de la costa y es habitual ver las excursiones de buceo por la belleza de su fondo marino con gran

resencia de posidonia. Completan este variado paisaje, la provima zona boscosa en la que se encuentran la
Emoo de Can Marroig, una zona habilitada como merendero y la vecina torre de vigilancia de $a Gavina. La
ruta ne 1, “Cami de Can Marroig” de los Circuitos Verdes enlaza los principales puntos de interés.




Turismo activo y deportes

Formentera no es solo el Ollimo paraiso del Mediterraneo, donde disfrutar de la paz y relagjarse; también liene
multiples po,ﬁbxlxdodex para realizar turismo activo y ofrece inmejorables condiciones para la prddxco del
deporte naulico, especialmente para el submarinismo, por la transparencia y temperatura templada del mar.
Ademés la singular Hoormo de la isla facilita la praclica de la vela, el windsurf'y el kayak de mar durante todos
los dias del ano. Para los aficionados al senderismo y al cicloturismo, la isla dispone de 12 Circuitos Verdes debi-
damente senalizados, que transcurren por zonas de especial interés paisajistico.

SUBMARINISMO

La isla de Formenlera posee unas caracleristicas inmejorables para la praclica del submarinismo donde el mar

sorprende por su transparencia y colorido. Sus costas constituyen uno de los pocos rincones bien conservados del

Mediterraneo. No en vano, aqui se encuentra la Reserva V\/Formo de Ls Freus de Ibiza y formentera, que es el

UUmco espacio natural de todo el Mediterraneo incluido en la lista de Bienes Patrimonio de la Humanidad de la
nesco.

Respecto alas inmersiones, lo primero que destaca es la evcelente visibilidad [hasta 50 melros) y la variedad de

su paisaje submarino: cuevas, paredes con gorgonids, pecios, inmersiones poco profundas de bellisimo paisaje y
raderas de posidonia, consideradas las mejor conservadas del Mediterraneo.

fo temperatura del agua es de oprowmodjomemke 30°C en verano, 22°C en primavera y otono y 15°C en

invierno.

AAY AIA

Ll litoral de la isla posee unas condiciones extraordinarias para la praclica del kayak de mar, ademas de ser la
unica forma de acceso a las reconditas cuevas y pasajes generados por la erosion del viento y el mar en sus
rocas calcareas. bxisten 6 rutas recomendadas por su interés paisajistico, asi como diversos ceh‘carox de turismo
activo que prestan todos los servicios necesarios para su préctlica.

NAUTICA

formenlera, paraiso del navegante y de los deporles nadticos, ofrece 64 kms de un litoral muy diverso.

El azul turquesa de sus oguox,%o alternancia de acantilados de paredes verticales y playas éje arenas blancas

forman un paisaje idilico para la navegacion a vela. Ademdas, las distancias son lo sulicientemente cortas como
ara desplazarse de norte a sur de la isla en un par de horas.

Burorﬂe el periodo estival reinan vientos ligeros o medios, de enltre 5y 15 nudos y son principalmente de compo-

nente Lste. Durante el invierno encontramos generalmente viento de componente ngede y con todos los extre-

mos: desde temporales con vientos superiores a 30 nudos a la absoluta calma. Por ello, formentera es un lugar

idoneo durante el verano para la navegacion de crucero en familia; y la iniciacion y para navegantes exper-

los durante el invierno. Son tan xdéneox?ay condiciones que ofrece esta isla para la préaclica y la ?eomﬁoocxc’m

deportiva, que diversos deporlistas han instalado en ella su base de entrenamiento.




INSTALACIONES DEPORTIVAS EN FORMENTERA

I piscina cubierta 25 ¥ 12.5 con vestuarios Informacion en:

I campo de fotbol con césped arlificial [vestuarios) Consell Insular De Formentera
3 pistas de tenis 971321087 -971 3220 34

I pista de Skate-park ([monopatin) www. formentera.es

CIRCUITOS VERDES

Dadas las caracteristicas de Formentera, resulta evidente que la forma ideal para recorrerla es a pie o en
biciclela, que ademas de no resullar contaminante permilte visitar tranquilamenle lugares insolitos que de oltra
forma pasan inadverlidos.

Formenlera cuenla con 12 circuilos polivalenles que pueden recorrerse a pie, en Marcha Nordica o en bicicle-
la. La Marcha Nérdica [[o Nordic Walking] es una de las disciplinas deportivas mas recomendadas aclualmente
por su sencillez y efeclividad. LI equipamiento necesario para su praclica se encuentra disponible para los
visitanles que lossoliciten en las oficinas de Lurismo.

Para los amantes de la bicicleta la isla representa la comodidad de poseer una geografia practicamente plana
por lo que recomendamos su uso, al liempo que colaborard con la conservacion del entorno.

OBSERVACION DE AVES

Formentera posee la flora y fauna propia de los humedales, especialmente en la zona del Estany Pudent y las
Salinas. Por ello fue incluida en el convenio RAMSAR de humedales prolegidos en 1993. e recomienda consul-
tar la web: www .formenterabirding.com para conocer qué aves se pueden observar, asi como otra informacion

obil.




Compras

HORARIOS
Los horarios comerciales habituales son de 9 a 14 h gy de 17 a 20 h. §in embargo, muchos establecimientos en
temporada estival, permanecen abiertos al mediodia y hasta medianoche, inclusive domingos y festivors.

MERCADOS

En general, los mercados funcionan a partir de primeros de mayo hasta mediados de oclubre.

Los %/\eroodm Artesanos cuentan con una garantia expedida por el Consell de Formentera que garantiza que los
productos que en ellos se comercializan estan disenados y elaborados en talleres de la iﬂo. De esta forma, se
pretende dinamizar y dutmgum la artesania autéclona. En#os Mercados Artesanos se encuentra artesania tradi-
cional: ceslar, “efpordehgex . ropa, textil con lana de la isla, joyeria, trabajos en cristal, ceramica, cuero, mate-
rial reciclado, elc. Todas ellas piezas de arle que constituyen un recuerdo de la isla con personalidad.

Mercado Artesano de La Mola: miércoles y domingos de 16 a 21 horas. Ls el principal mercado de Formentera
tanto por numero de vendedores como por el de visitanles, y se ha convertido en un importante punto de
encuentro. En su plaza cenlral se encuentra habitualmenle musica en vivo, y sus alrededores se animan con
terrazas de los bares vecinos. Nacio de una iniciativa privada de diversos arlistas y artesanos y en la actualidad
lucha por mantener el mismo concepto inicial: mostrar, vender y promover la artesania, haciendo posible un
estilo de vida alternativo denltro de esta sociedad industrializada.

Mercado Artesano de Sant Ferran: diariamente por las tardes-noches.

Centro artesano “Antoni Tur Gabrielel”: es un centro de exposicion de Artesania con talleres para la recupera-
cion de la arlesania local y por otra parte, kambién acoge un "mercado pogé:" con venta de produclos alimen-
tarios aultéctonos. De lunes a sabado, de 9 a 13 horas.

Olros mercados:

-Mercado Arlistico de Sant ferran: diario exceplo miércoles y domingos, por las Lardes-noches
-Mercado de Sanl francesc: diario por las mananas
-Mercado de la Savina: diario durante lodo el dia [comienza a funcionar a parlir de julio hasta el 9 de sepliem-

bre]

-Mercado d'es Pujols: diario por las tardes-noches




Geographio characteristics
WHERE IS IT?

Formentera is the smallest inhabited island in the Balearic Islands. |t is located just over two nautical miles south
of the island of Ibiza, although the distance belween the porls of Ibiza and La Savina [formentera) is 12 miles.
Althouoh it is a small island f&’) km?), its irreqular shape provides it with a relatively long coastline (66 kmﬂ in
pro or?ion to its surface area. Ils coastline has many large and small beaches, and numerous coves and isolated
JpOE’ where you can lose yoursell. The island of Formentera is small, but accessible and convenienl. You can gel
around most of the island by bicycle, along its green paths, through its pine and juniper forests, and around ks
sall lakes and rural interior. The island of Formenlera stands oul ?or its greal environmental beauly and wild
unspoill dune and beach landscapes, which have been preserved in excellent condition. In order to maintain
these characleristics, camping is prohibited throughout the island.

As soon as you disembark on Formentera, gou'll be able to lake in the air of peace and tranquillity so typical of
the island, which makes it such a unique place. You will immedialely be captivated by its WO%GH’ and their
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unique clarily and unparalleled turquoise tones, which evoke tropical latitudes, and whose beauly is enhanced
b{g the lorgeﬁ Neplune grass meadow in the Medilerranean, which was designated a UNESCO world heritage
site in 1999.




Beaches

Formentera boasts many miles of white sandy beaches and clear walers wilh many amazing shades of blue and
turquoise. Real blue flag beaches. Whether you are looking for small isolaled coves or perfect long sandy bea-
ches, peace and quiel is guaranteed in @ ho%uro[ and unspoill environment free from overcrowding.

IFthere is one thing thal makes formentera stand oul from other Medilerranean destinations, it is thal its beauly
has been preserved with barely any tourist development blighting its coastline. Ils commitment to sustainable
development throughout past deccgjex has made it possible to enjoy beaches of paradisiacal beauty with all the
services and safely considerations you would expect from a top Luropean holiday destination.

The beaches of ses Salines Nature Park: These are situated in the north of the island near La Savina porl and
are easily accessible on foot or by bicycle along the “Sa Guia” path, route No 4 of the Green Routes. I you are
travelling by motor vehicle on the llletes main road, a large car park is available for which you will have to pay
a small fee. This fee is for the upkeep of the car park and comtroﬁmg the types of vehicles thal are permitted to
gain access to this special environmental protedion area. Access on (ooﬁ by bicycle, eleclric car or public
fransport is free of charge.

- Cavall d’en Borras Beach: Thisis the nearest beach to the port. ILis quiet wilth crystal-clear walers. Behind
the beach, there is a beautiful juniper forest where you can protect yoursell From&ehe sun during the hotlest

hours of the day.

- llletes Beach: This is the natural continuation of Cavall d'en Borras and occupies all of the western side of
the spit known as the Ls Trucadors peninsula. It is named after the small islels thal can be found along the
coast. This is the most well known and popular beach on the island due lo its crystal-clear and turquoise-

shaded walers. As it is doesn’t usually have many waves, it looks like a natural swimming pool. It also boasts a
wide range of services: restaurants and kiosks, sun loungers and parasols, as well as companies offerin

holiday aclivities and waler sporls. There are also plenty of quiel and isolated spols at iks furthermost poxrﬁ
where, due to the irreqularity of the terrain, vehicles are nol permitted.

- Llevant Beach: This beach occupies the eastern side of Lthe Ls Trucadors peninsula.

ILis a large beach with many quiel and isolated spols in spite of ils proximily o the tourist beach of llletes.
Because of its mainly easterly wind, the beach has many waves and pleasant breezes in the summer. There
are also various restaurants and kioshks.

-Raco6 de s'Alga Beach: Thisbeach islocated on the island of Espalmador, which is off the Lip of Ls Trucadors
and the beaches of llletes. Espalmadoris a 2 km?, environmentally protecled, uninhabited island with hardl
any construction. Inils interior there is a mud lake, which used Lo be frequented by tourists who used the
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mud. As it is now a nesting area for birds, its use by tourists has been prohibited, as well as discouraged for
reasons of sanitation.

Es Pujols Beach and Sa Roqueta Beach: The shell-shaped Es Pujols beach in the northeast of the island consists
of stretches of sand interspersed with low rock formations where ishermen’s houses are localed. It has a beautiful
and lively promenade with numerous shops and restaurants, as well as souvenir stalls in the evenings.
Continuing northwards and only separated from Ls Pujols by some rocky outcrops is fa Roquela beach, a quiel
corner ideal for families that connecls lo the southern end of Levante beach.

Migjorn Beach: This beach is the longest on the island (5 km], running the whole length of the crescent-shaped
southern coast of the island, made up of quiet sandy coves and rocky areas. Its long length and geographic loca-
tion make this beach one of the quielest on the u?ond. You can gel there by Laking one of the numerous paths
that cross the nearby dense juniper forest. Localed along the coastline are restauranty, kiosks, hotels and compa-
nies providing water sporl aclivilies, but the area does nol suffer from overcrowding.

The beach is divided into smaller beaches wilth the following names from west to east:

es Mal Pas / es Ca Mari/ es Cédol Foradal / es Arenals / es Copinar / es Calé d'es Mort

Cala Saona Beach: This small beach {140 m] in the west of the island is very popular for its beautiful scenery:
from the surrounding forest, there are stunning views of the neighbouring island of Ibiza and the beauliful Punta
Rasa cliffs, which arfhis small beach with fine sand, interspersed with low rocky oultcrops, is located to the east
of the island in the quiet and rocky coastal area of Tramuntana near the village of Ls gqld

e easily accessible on fool and which boast a number of kiosks and restaurants. It is a very popular cove due to
the wonderful sunsels thal can be seen there and its shallow walers for families.

Ses Platgeles Beach: This small beach with fine sand, interspersed with low rocky outcrops, is located Lo the east
of the island in the quiet and rocky coastal area of Tramuntana near the village of Ls Cale.




Historical sites

{. SANT FRANCESC YAVIER CHURCH

This church has a sober appearance and the thickness of its walls reminds you of its role as a fortress Lo repel inva-
ders. Ilts door, forlified with iron plates, is of particular note. The church was completed in 1738 and is located in
the island’s capital opporsite the regional government offices [the Consell Insular).

2. SA TANCA VELLA CHAPEL

Built in the second half of the 14th cenltury and dedicated to San Valero, this chapel is small in size and covered
b&{ a barrel vaull. It is located in the town of Sant Francesc XYavier and has been the property of the local coun-
cil since 1986.

3. CAP DE BARBARIA MEGALITHIC SETTLEMENT

The archaeological site at Cap de Barbaria shows that this area of the island was densely populated belween
1600 and IOOO%C. There are three differentsites in which significant discoveries have been made such as cera-
mics, bones and a piece of bronze.

4. THE ROMAN CASTELLUM AT CAN BLAI

Remains of a rectangular forlification with a tower al each corner and another to prolect the entrance. Its
location on high oround belween La Savina and La Mola (at kilomelre 10 of the road) rﬁowx the importance the
local inhabitants used to place on being able to survey the entire coastline.

5. MOLI VELL OF LA MOLA

This is one of the seven windmills on the island that were used to mill grain. It was documented as early as 1778
and still retains ils original appearance as well as its original machinery inside. Holidaymakers can visit'it during
the summer season.

6. CANA COSTA MEGALITHIC SETTLEMENT

A burial site thal was used between approximately 2000 and 1600 BC. ILs evistence shows thal the island had a
stable population at the end of the third millennium BC. It consists of a central chamber surrounded by large
stone J{Ooby, three paved concentric circles, various radiuses thal served as bullresses and an access passage.

Formentera’s tourist offices have audio quides available for visitors who want to learn more about the island’s

heritage.
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Charming locations

Formentera is well known for its beaches and crystal-clear waters, bul if you go off the beaten track, you can
also find small picturesque villages, lighthouses, towers and windmills, lakes and salt works, caverns and hidden
caves, and beautiful juniper OI’WE pine foresls interspersed with sand dunes and whimsically ~shaped rock forma-
Lions.

Es Calé of Sant Aqusti

A small fishing village typical of the area where you can enjoy the sealaring surroundings. We recommend you
to visit ils unique natural harbour and iks restaurants, which serve the traditional food of the area. If you take a
walk in the surrounding area, you will find many conlrasts: whimsically-shaped rocks, scatlered fishing huls, the
small sandy coves of 5965 Platgetes to the west and the cliffs of La Mola lo the east. Also nearby is the starting
point of route No 10, “Cami de Sa Pujada” of the Green Routes, where you can rebrace the steps of the Augusti-
nian monks who in their time used Lo inhabit La Mola.

La Mola Lighthouse

La Mola lighthouse at the western end of the island is considered by many visitors as a magical place, like a
lighthouse at the end of the world. Next to the lighthouse is a memorial in honour of the writer Jules Verne, who
mentioned the island and the lighthouse in his book “Of on a Comel”. The highest point of the island is Sa
Talaiassa at 195 metres. Anywhere on the La Mola plateau is a great starting poinigfer paths thal weave their way
through forests and take you into the island’s most rural and authentic interiofifar away from summer tourism
except for craft markel days.

Fap de Barbaria Lighthouse

Ls Cop de Barbaria is the rocky elevalion located in the south of the island, which rises to 108 melres al ils
highest point. ILis a beauliful place in which you can feel the sensations of extreme isolation and freedom. The
lighthouse stands on the edge of the elevaled cape, and many visitors recall the famous scene from the Julio
Medem film “Sex and Lucia”, which was shol here. It is an ideal meeling placegiemwateh the sun sel behind the
magical islet of s Vedra. Visiling and exploring this place is a must Lo gel the fdllfimpact of its solitude and gran-
deur. Within walking distance of the lighthouse is the 18th century lookout tower, Torre des Garroverel, which
in its time protected the island from invaders.

Estany des Peix

Estany des Peix is a small lake with a narrow opening to the sea thal enables small boals to enléfand set anchor.
It has strelches of beach where you can bathe. Itis an ideal place to do waler sports with shallowsdraught
vessels: windsurling, kayaking, sailing, etc. It is also highly recommended to explore its surrounding areato enjoy
the natural environment.



Estany Pudent and Ses Salines

Estany Pudent is the name of the large lake in the north of the island, between the towns of La Savina and Es
Pujols, bul bathing is prohibited. Instead, we recommend you to go for a walk or bike ride around the lake and
neighbouring sall works, which stand oul for their scenic beauly and their importance as a place to observe the
numerous birds thal nest in the area or use it as a place of rest during migration.

The Las Salinas sall works are a testament Lo the cultural heritage of%ormen{ero, since they used Lo be the main

source of income for the island before the arrival of tourism, producing salt of the highest quality.

Can Marroig and §a Pedrera Point

IF you visit the eastern coast, belween the porl of La Savina and Cala Saona, you will find a rugged coastline
made up of rocks with strange and curious shapes known as Sa Pedrera, which in its ime was once a quarry. If
you view the coastline From%he sea in a boal, you can also enjoy the enormous richness of the sea. The shallow
waters close to the shore are recommended for snorkelling and it is common Lo see visitors on diving excursions
evploring the beauly of the sea floor, which is covered in Neplune grass. The varied scenery also includes a
nearby forest, in which the Can Marroig estale and picnic area is located along with the neighbouring fa
Govmo[lo?l/\out lower. Route No 1, “Cami de Can Marroig”, of the island’s Green Routes links all of the main
areas of interest.

can Marroig

Moon
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Aclive tourism and sport

Formentera is not only the last paradise in the Mediterranean, where you can enjoy peace and relavation, it
also offers many possibilities to take part in aclive tourism and the best conditions to'enjoy waler sports and espe-
cially diving, thanks Lo ils crgstolfcfeor waters and warm sea lemperalures. Moreover, ﬁhe unique shape of the
island provides ideal conditions for sailing, windsurfing and sea kayaking throughout the year. Tor walking and
cycling enthusiasks, the island has 12 weﬁ marked Green Roules L%\ol pass through areas of oulstanding scenic

beauty.
SCUBA DIVING

The island of formentera is ideal for scuba diving, thanks to the clarity and colour of its waters. Ils coastline is one
of the last remaining unspoilt and well-preserved areas of the Mediterranean. In fact, the island is home to the
Es Freus Marine Reserve of Ibiza and Formentera, which is the only natural area in the Mediterranean that has
been designated a UNESCO world heritage site.

When diving, what strikes you first is the excellent visibility [up to 50 melres] and the rich diversily of the
underwaler ?omdscope: caves, rock walls with sea fans, fragments of wrecks, shallow waters with beaubiful lands-
capes and Neplune grass meadows, considered the best preserved in the Mediterranean.

The water temperalture is aboul 30°C in summer, 22°C in spring and autumn and 15°C in winler.

KAY AKING

The coastline of the island is ideal for sea kayaking, which is also the only way to explore the hidden caves and
passages crealed by the erosive effects of the wind and sea on the calcareous rock. There are six roules recom-
mended for their scenic beauly, as well as various aclive tourism centres Lhal provide all necessary kayaking
services.

SAILING

Formentera, a sailing and water sporls paradise, offers 66 km of very diverse coastline.
Its turquoise-blue walers and whilte sandy beaches interspersed with vertical cliffs provide an idyllic backdro
for xoﬂmg Moreover, distances are shorl, meaning thal you can sail from the north Lo the south of the island in
a couple of hours.

During the summer season, there are light or medium easterly winds of 5 to 15 knols. During the winter, winds are
usually westerly and all wealher exlremes can be evperienced: ranging from storms with winds exceeding 30
L«noh%o Qbsolu%e calm. formentera is therefore an ideal place during the summer for family sailing and begin-
ners; and for eyfer£ sailors in the winler. Sailing conditions and bcﬂﬁief on the island are so 9003

for training
and perfecting technique that many sportsmen and women have set up their training bases here.



SPORTS FACILITIES ON FORMENTERA

1 indoor swimming pool 25 ¥ 12.5 with changing rooms Information: Consell Insular De Formentera
1 foolball pitch thﬁ artificial grass [changing rooms) (regional government offices)

3 tennis courts 971321087 -971 3220 34

I shatepark [skaleboarding] www.formentera.es

GREEN ROUTES

Given the geographic characteristics of Formentera, it is obvious that the best way to gel about is on fool or by
bicycle, which, as well as being more environmentally friendly, enables visitors to explore the island’s more
unusual places al a leisurely pace, which would otherwise go unnoticed.

Formentera has 12 tourist routes which can be explored on ool &Nordxo walking] or by bicycle. Nordic walking
is a highly recommended sporting aclivity for iks simplicity and effecliveness. The necessary equipment is availa-
ble for visitors al the island’s Lourist officers.

Bike lovers will find the island’s flat Lerrain ideal for cycling, and this aclivity is encouraged since it also helps to
protect the environment.

BIRD WATCHING

Formentera has an abundance of wetland flora and fauna, especially in the area of Pudent Lake and Las Salinas.
In 1993, il was included in the Ramsar Convenlion on prolected wellands. Check oul the websile
W\[wwﬁor{memlerobirdmg.oom to find out about the birds that can be found in the area, as well as other useful
informalion.

A\ U/
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Shopping

OPENING HOURS
fhop opening hours are usually 9 am - 2 pm and 5 pm - 8 pm. In the summer season, however, many establish-
menls are open in the afternoon and often unlil midnight, including Sundays and bank holidays.

MARWKETS

In general, markels start up in early May and pack up in the middle of Oclober.

The island’s Craft Markels come with a gquarantee issued by Formenlera’s local council, which ensures thatl the

products sold have been designed and manufactured in workshops on the island. This initiative seeks to encoura-
e and promole local arls and crafls. In the craft markels, traditional crafls can be found: baskels, “eyporden es”

(espadrilles), clothing, texliles made of wool from the island, jewellery, glass work, ceramics, leather, recgﬁed

materials, etc. All oﬁ%hexe pieces of art are a reminder of anisland w:\?l’\ a greal personalily.

La Mola Craft Market: Wednesdays and Sundays from 4 pm to 9 pm. This is Formentera’s main markel in terms of
the number of sellers and visitors, and has become an important focal point. Inils central square there is usually
live music and around it, there are numerous lively terrace bars. It starled oul as a privale iniliative starled by
various artists and artisans, which endeavours to remain [aithful to its initial concepl: showing, selling and promo-
ting arls and cralfls, making an alternative lifestyle possible within an industrialised society.

Sant Ferran Craft Market: open daily in the evening.

Antoni Tur Gabrielet Craft Centre: An arls and crafls exhibition centre with worlishops, which seeks Lo sustain
local arls and crafls. It also plays host to a farmers’ market selling local foods.from Monday to Saturday, from 9
am to 1 pm.

Olher markels:
- Sant Ferran Arl Markel: open daily in the evening except Wednesdays and Sundays.

- Sant Francesc Markel: open daily'in the morning.
- La Savina Markel: open daily throughout the day [from July to 9 September).
- Es Pujols Marlkel: open daily in the evening.



turistisches handbuch

Geographische Lage

WO LIEGT FORMENTERA?

Formentera ist die kleinste bewohnte Insel der Balearen. §ie liegl wenig mehr als zwei Seemeilen sudlich von der
Insel Ibiza, wenngleich die Entfernung zwischen den Hafen von Ibiza und La Savina [Formentera] zwosll Seemei-
len belragt. Die Insel ist zwar mit 83 Quadratkilometern rechl klein, allerdings verfugl sie wegenihrer zerklufle-
ten form in Relation zu ihrer Hlache tber eine lange Auste (66 Ailometer]. An dieser AUste saumen sich viele

robe und kleine Strande sowie zahlreiche Buchlen und einsame Winkel, in die man sich zurockziehen kann.
Bie Insel Formenteraist zwar klein, aber dennoch qult zuganglich. Einen Grobteil kann mit dem Fahrrad erlkundel
werden, tber Radwanderwege [die sogenannten Grune Wege], durch Pinien- und Sadebaumwalder, vorbei an
Salinen sowie durch das landliche Landsinnere. Die Insel Formentera zeichnel sich durch ihre Nalurschénheiten
und durch ihre noch wilde Landschafl aus sowie durch ihre Dunen und Strénde, die sich in einem ausgezeichne-
ten Zustand befinden. Damit dies so bleibl, ist Camping auf der ganzen Insel verboten.
Schon bei der Ankunfl auf Formenltera spurt man die Slille und Rﬁﬂe, die diese Insel auszeichnen und sie zu einem

anz besonderen Orl machen. Das Meer zieht einen mil seiner Transparenz und seinem unvergleichlichen Turkis,
welche an tropische Breiten erinnern, soforl in seinen Bann. Diese Schonheil ist den gréBleh%}VepLungrosFeldem
im Miltelmeer zu verdanken, welche von der Unesco 1999 zum Wellerbe erklart wurde.

es calé des Mort
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Slrande

Formentera bietel kilometerlange weilbe Sandstrande mit kristallklarem Wasser in aubergewshnlichen Farbles-
nen von Blau bis Turkis, Strande, die ihre Auszeichnung mit einer Flagge wirklich verdienen. Auf der Insel kann
man von kleinen einsamen Buchlen bis hin zu groben Traumstranden alles finden. Und ganz egal wo, tberall
kann man Ruhe und Entspannung in einer naturlichen Umgebung ohne Massentourismus genielben.

Formenlera unlterscheidel sich von anderen mediterranen Ur{ou?b:zxe{en durch die Schonheit der grablenteils
unverbauten Kuste. Seit Jahrzehnlen setzt man auf eine nachhaltige Entwicklung, weshalb Urlauber heule Stran-
de von paradiesischer Schonheit genieben konnen mit allen Einrichtungen und der Sicherheit eines europdis-
chen Reiseziels.

Strande des Nalurschulzgebietes ses Salines: Diese Sirande befinden sich im Norden der Insel in der Nahe des
Hafens La Savina, von wo aus sie leicht zu Fulb oder mit dem Fahrrad tber die Route 4 "Sa Guia" der Grine Wege
erreicht werden konnen. Besucher, die tber die Hauplstrabe von llletes anfahren, erwarlel ein grolber Parkpla-
tz, wo das Auto gegen eine kleine Gebihr abgestellt werden kann. Diese Parkgebthr dient dem Erhall des Park-
platzes, zudem kann die Zufahrt der Fahrzeuge in das Naturschutzgebiet so gey%euert werden. Der Zugang zu Fub,
mit dem Fahrrad, dem Elektroauto oder den dffentlichen Verkehrsmitteln ist kostenlos.

- Strand Cavall d’en Borras: Dieser Strand ist der am wenigsten vom Hafen enbfernte Strand. Er isk ruhig, und
das Wasser ist kristallklar. Dahinter liegl ein schoner Sadebaumwald, der wahrend der heibesten Sonnenstun-

den Schulz bietel.

- Strand Illetes: Dieser Strand ist die naturliche Verlangerung des Strands Cavall d'en Borras und ziehl sich die
gesamte sandbankahnliche Landzunge mit Namen Es%rucodom entlang. Der Name des Strandes gehl auf die
kleinen Inseln zurtchk, die sich vor derAuste befinden. Dieser Strand ist der bekannleste und beliebleste Strand
derInsel, nicht zulelzt wegen des kristallklaren, Lorkisfarbenen Wassers. In der Regel gibl es hier keine Wellen,
und das Meer gleicht einem natirlichen Swimmingpool. Auberdem verfugl der Strand tber eine Reihe von
Einrichtungen, wie Restaurants und Strandbuden, Liegen und Sonnenschirme sowie Angebole fur touristische
Aktivitaten und Wassersportarten.

Nichtsdestolrolz finden sich auch hier ruhige und einsame Abschnitte am Ende des Strandes, wo wegen des
unebenen Terrains fahrzeuge keine Zulahrl haben.

- Strand Llevant: Dieser Slrand zieht sich am &stlichen Austenstreifen der Landzunge Es Trucadors entlang.
Der Strand ist sehr weitlaufig und bietel viele ruhige und einsame Platzchen, obwo%ﬂ er canz in der Nahe des
viel besuchten Strands Illeles liegl. Da gewoshnlich der Wind vom Osten kommt, qibl es hier viele Wellen, und
im Sommer ist die Brise sehr angenehm. Daneben finden sich hier verschiedene Restaurants und Strandbuden.



-Strand Racé de s'Alga: Dieser Strand befindel sich auf der Insel Espalmador, welche hinter der Spilze der
Landzunge Es Trucadors liegh. Espalmador ist eine unberohrte Insel mit einer Flache von zwei Quadrathkilome-
tern, die 5o qult wie nicht bebaul ist und deren Naltur besonders gescholzl wird. In Landesinneren belindel sich
eine Lagune, die in den vergangenen Jahren von Urlaubern wegen ihres Schlamms aufgesucht wurde. Da sie
aber ein Vogelnistplalz isl, wurde die Verwendung des Schlamms verbolten - welche U%HQGI’U auch klinisch
nichl emplehlenswerl ist.

Strande Es Pujols und Sa Roquelta: An dem muschellérmigen Strand Es Pujols im Nordosten der Insel wechseln
sich Sand mil flachen felsigen Abschnitten ab, auf denen sich die Fischerhitien befinden. Der Strand verfugl
tber eine schone und beleble Strandpromenade mil zahlreichen Geschallen, Restaurants und Souvenirstanden,
die gegen Abend aufgebaul werden.

Nc‘jr(flxcj)ﬁ von Ls pg 5, nur von einigen felsigen Abschnitien gelrennl, liegt der Strand §a Roquela, ein ruhiger

ol
und gemitlicher Orl, der sich bis zum sudlichen Ende des Strands Levante erstreclt.

Strand Migjorn: Dieser Strand ist mit funflAilomelern der langste der Insel und zieht sich an dem ganzen sodlichen
Kistenbogen der Insel entlang, wobei sich ruhige Sandbuchten und felsige Abschnitle abwechseln. Aufgrund
seiner Lange und geographischen Lage ist dieser Strand einer der ruhigsten der Insel. Man kann ihn tber zo%lreif
che Wege erreichen, die durch den angrenzenden dichten Sadebaumwald fshren. Obgleich der Strand nicht
stark frequentiert ist, finden sich hier doch Restaurants, Strandbuden, Holels und Anbieter von Wassersporlaklivi-
taten.

Die verschiedenen Strandbereiche tragen folgende Namen gon Westen nach Osten):

es Mal Pas / es Ca Mari / es Cédol Foradal / es Arenals / es Copinar / es Calo d'es Morl

Strand Cala Saona: Dieser kleine, 140 Meler lance Strand im Westen der Insel ziehl auforund seiner schénen
Landschalft viele Besucher an. Wunderschon sind der Wald, von dem er umgeben ist, der Blick aul die nahege-
legene Insel Ibiza und die Sleilkiste von Punta Rasa, die man leicht zu Fub erreichen kann. Aubberdem stehen
den Besuchern Strandbuden und Restaurants zur Verfogung. Die Buchl ist nichl zulelzt wegen des herrlichen
Sonnenuntergangs sehr beliebl und wird von Familien wegen der geringen Wasserliefe geso%dtz{

Strand Ses Plalgetes: Im Osten der Insel an der felsigen und ruhigen Kuste Tramuntana befindel sich dieser
kleine Strand mil feinem Sand. Er liegt nerdlich des Dorfes Es Calo und wird aufgelockert durch flache Felszun-
gen.
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Bauwerke

{. DIE KIRCHE SANT FRANCESC YAVIER )
Diese schlichte Airche erinnert aufgrund der dicken Mauern an ihre Funklion als Festungsbau gegen Uberlalle.
Auffallig ist die mil Lisenplatten verx?c‘ere Tor. Die im Jahr 1738 ferliggestellte Airche liegt im Hauplort Sant Fran-

cesc de formentera gegentber dem Inselral [Consell Insular].

2. DIE KAPELLE SA TANCA VELLA

Errichtel wurde die kleine lAapelle mit einem Tonnengewslbe, die dem heiligen Valero gewidmel wurde, in der
zweiten Halfte des 14. Jahrhunderls. Sie lieglin der Or%xchoﬂ Sant Francesc Xavier und ist seit 1986 Ligentum der
Gemeinde.

3. MEGALITHISCHE SIEDLUNG AM CAP DE BARBARIA

Die Fundstatien am Cap de Barbaria belegen, dass die Insel von etwa 1600 bis 1000 v. Chr. dicht bevolkert war.
Es gibl drei fundstatten, die bedeutende funde wie Aeramiken, Anochen und einen Bronzegegenstand avlfwei-
sen.

4. ROMANISCHES CASTELL IN CAN BLAI

Reste einer rechleckigen Festung mit Turmen an jeder der vier Ecken und einem weiteren Turm zur Bewachun
des Eingangs. lhre Lage auf einer Anhshe am Ailometer 10 zwischen La Savina und La Mola belegl das Interesse
der Bewohner, die gesamte Auste zu Gberwachen.

5.MOLI VELL IN LA MOLA

Line der siesben Windmuhlen, in der auf der Insel Gelreide gemahlen wurde. Bereils 1778 wurde sie urkundlich
erwahnt. Sie sieht noch heulte aus wie damals, das Originalmahlwerl im Inneren ist noch erhalten. In der fom-
mersaison kann sie besichligh werden.

6. MEGALITISCHE FUNDSTATTE IN CA NA COSTA

Bestatlungsstatie, die lange Zeil [von ungefahr 2000 bis 1600 v. Chr.) genutzt wurde. Sie beweist, dass bereils im
ausoehenden dritlen Jahrtausend v. Chr. Menschen aul der Insel dauerhafl siedellen. Hier findel sich eine
zer:frole Grabkammer, die durch grobe ﬂemplo&eh begrenzt ist, drei gepllasterte konzentrische Areise mil
verschiedenen Radien, die als Verstarkung dienten, sowie ein Gang, durch den man in die Grabstatte gelangt.

In den Tourismusburos von Formentera sind Audiofuhrer fur die Besucher erhalllich, die das Erbe der Insel besser
kennenlernen moachlen.



Lauberhafte FHlecken

Die Insel Formenltera ist zwar in erster Linie for ihre Strande und das kristallklare Meer bekannl, aber auch im
Landesinneren finden sich viele Sehenswirdighkeiten: kleine malerische Orlschaften, Leuchtlorme, Muhlen und
Torme, Seen und Salinen, versteckle Grollen und Hohlen, schone Sadebaum- und Pinienwalder, die sich mit
Dinen und eigenwillig geformten felsen abwechseln.

Es Calé di Sant Agusti

Lin typisches kleines Fischerdorf, wo man das Fischerleben nachempfinden kann. L5 empfiehll sich, den eigen-
tomlichen nalorlichen Hafen zu besuchen und in den Restaurants ringsum die traditionelle Aoche zu probieren.
Die Umgebung ist voller Gegensalze: Felsen mil verspiellen formen, verstreute Fischerhiolten, die kleinen Sand-
buchlen von ?6;’ Platgetes im Westen und die Steilkiste von Mola im Osten. Dariber hinaus befindel sich in der
Nahe der Ausgangspunkt der Route 10 "Cami de Sa Pujada” der Grine Wege, auf der man zu Fulb den Anslieg

bewalligen kann wie einst die Augustinerménche, die seinerzeil in Mola leblen.

Der Leuchtturm in La Mola

Der Leuchtturm La Mola am aubersten westlichen Ende der Insel wird von vielen Besuchern als ein magischer
Orl empfunden, als Leuchtturm am Ende der Well. Neben dem Leuchtturm befindel sich ein Monolith zu Lhren
des Schriflstellers Jules Verne, der die Insel und ihren Leuchtlurm in seinem Buch "Heclor Servadac [Reise durch
die Sonnenwell]" erwahnte. Der hochste Punkt der Inselist mit 195 Melern Sa Talaiassa. Die Anhshe von La Mola
ist ein wunderbarer Ausgangspunkl for Waldwanderungen, die in die landlichsten und authentischsten Lands-
chaften der Insel fohren, fernab des touristischen Trubels im Sommer — milt Ausnahme der Tage, an denen der

%UHSLhOﬂdWGFVGVmOYLﬂL XLOL“H’\C]GJL,

Der Leuchtturm am Cap de Barbaria

Es Cop de Barbaria sind die felsen amsudlichsten Punkl der Insel, die eine Hohe von 108 Melern erreichen.
Darober hingusisk es ein paradiesischer Orl, wo sich unolaubliche Gefuhle von Einsambkeit und Freiheil einste-
llen. Am aubersten Ende des lAaps erhebl sich ein Leuchaurm, den viele Besucher wegen der bershmlen fzene
aus dem Film "Lucia und der Sex" von Julio Médem kennen. Abends beobachlen viele von hier aus den Sonnenun-
tergang und genieben den hervorragenden Blick auf die magische Insel Es Vedra. Man muss an diesem Ort
spazieren gegangen sein, um ein Gefthl fir die Abgeschiedenheit und Erhabenheit zu bekommen. Unweil des
Leuchtturms findet sich der Wachturm Torre des Garroveret aus dem 18. Jahrhundert, der seinerzeil die Insel vor
Invasoren schulzte.

Estany des Peix )
Estany des Peiv ist eine kleine Lagune mit einer schmalen Offnung zum Meer hin, sodass kleine Boole hinein-
fahren kénnen, um dork zu ankern. An kleinen S andstranden ist das Baden méglich. Die Lagune ist ideal for den
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Wassersport mit kleineren Boolen wie beispielsweise Windsurling, lAajak und Segeln. fur diejenigen, die die Naltur
genieben machten, emplehlen wir, die umgebende Landschall zu erkunden.

Estany Pudent und Ses Salines

Estany Pudent ist der groBbe Binnensee im Norden der Insel zwischen den Orlschaften Savina und Es Pujols.
Baden ist hier zwar ver%otem, allerdings eignen sich die Gegend und die Salinen fur Xpozxergdmge oder Fahrra-
dausflige. Sehenswerl ist die Londxoho?{ nicht zulelzt wegender zahlreichen Vagel, die in dieser Gegend nisten
oder sich vor einem Weiterflug ausruhen.

Die Salinen sind zudem ein bedeutendes kulturelles Erbe von formentera, denn sie stelllen einst die wichligste
Exrtmohmeque“e der Insel dar, bevor hier der Tourismus Einzug hiell. Das Salz hat den Ruf, von ersthlassiger Quali-
al zu sein.

Can Marroig und Punta de §a Pedrera

Im Oslen der Insel, zwischen dem Hafen La Savina nd Cala Saona, bildel eine Wuste aus sellsamen und wunder-
lich geformten felsen eine schroffe Kuste, die unter dem Namen Sa Pedrera bekannt ist und in der Vergangen-
heil als Steinbruch diente. Wenn man den Orl mil einem Bool vom Meer aus besichligh, komml man in den
Genuss einer enorm viellalligen Meereswell. Da in Austennahe das Gewasser sehr seichbist, kann man hier qul
schnorcheln, und so gibl es viele Taucher, die die Schonheil der Meereswell und die Neplungraser erkunden.
Abgerundel wird diese abwechslungsreiche Natur durch ein Waldgebiel, in dem sich das Landhaus Can Marroig
beﬁhde{ sowie ein Picknickplalz und der nahegelegene Wachturm §Sa Gavina. Die Roule 1 "Cami de Can
Marroig” der Grine Wege verbindel die Wichligﬁem ?ehemwtﬁrdxgkei{em

Torre de la Gavina
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Aktivurlaub und Sport

Formentera ist nichl nur das letzte Paradies im Mitlelmeer, wo man sich entspannen und erholen kann, sondern
auch ein Orl, der avfgrund der unubertrefflichen Bedingungen fur den Wassersporl zahlreiche Moglichkeiten
for den Akbivurlauber bietel. Besonders das Tauchen ist durch das klare Wasser mit milden Temperaturen begins-
tigt. Andererseils sind durch die besondere form der Insel Segeln, Windsurfing und Aajak das ganze Jahr tber
méglioh For die Wander- und Radelfreunde gibL es auf der Insel 12 gu£ gekenmzeiohmele Grine \Vege, die
durch besonders sehenswerle Landschaflen fuhren.

TAUCHEN

Die Insel Formentera, wo das Meer immer wieder durch seine Wlarheit und sein farbenspiel tberrascht, verfugl
uber unutbertrelfliche E)edmgungen for den TouohyporL Die %U;Lengebiete gehc")ren zu den wenigen gUL erhalle-
nen Gegenden am Miltelmeer. Nichl umsonst befindel sich hier das Meeresreserval Ls freus von Ibiza und
Formentera, das einzige Nalurgebiel im ganzen Mitlelmeer, das in die Liste des Welterbes der UNESCO aulge-
nommen wurde.

In Bezug auf das Tauchen ist als Erstes die ausgezeichnete Sichl [bis zu 50 Meter] und die Viellalt der Unterwas-
serwell zu erwahnen: Hohlen, Felswande mit Facherkorallen, Wrackleile, seichte Stellen mit bezaubernden
Unlterwasserlandschaften und die am besten erhaltenen Nepltungraswiesen im ganzen Miltelmeer.

Die Wassertemperatur betragt im Sommer ungefahr 30 °C, im Frohling und Herbst 22 °C und im Winter etwa
150C.

KAJAIA

Die Inselkiste bielel aubergewoshnlich gule Bedingungen fur das Aajakfahren, wobei das Aajak oft das einzige
Mittel ist, um in die verborgenen Hohlen und Lcmgsc,hoﬁem vorzustoben, die durch die Erosion der Kalkfelsen
durch Wind und Meerwasser entstanden sind. Ls gibl sechs emplohlene Routen entlang sehenswerter Landschal-
ten sowie verschiedene Zentren fur Aklivurlaub, wo alles Notwendige for den lAajaksport angebolen wird.

NAUTISCHE SPORTARTEN

Formentera ist ein Paradies fur Liebhaber naulischer Sporlarten, die Insel bietel eine 66 Kilomeler lange
abwechslungsreiche Auste.

Die blau-turkisfarbenen Gewasser, die Steilkusten und weiben Sandstrande bilden einen idyllischen Hintergrund
fur den Segelsport. Auberdem sind die Entfernungen so gering, dass man in nur ein paar Stunden vom Norden bis
zum Suden der Insel gelangen kann.

Im Sommer blast mit zwischen fonf und 15 Anolten ein leichler bis mitlelstarker Wind, vornehmlich aus astlicher
Richtung. Im Winter kommt der Wind in der Regel aus dem Westen, und dies in allen Starken: von Stormen mit
einer Windstarke von uber 30 lAnolen bis hin zur absoluten Flaute. Formenlera ist also im Sommer {or eine prZier—
fahrt mit der Familie oder fur Anfanger, und im Winter for Experten geeignel. Die Bedingungen auf der Insel sind
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fur die Austbung des Sporh und fur die Verfeinerung der Technik so ideal, dass einige fportler ihr Trainingscamp
hier eingerichlel haben.

SPORTEINRICHTUNGEN AUF FORMENTERA

i Hallenbad {25 ¥ 12,5 Meler] mil Umkleidekabinen Weilere Informationen:

1 Fubballplatz mit Aunstrasen (Umkleidekabinen] Consell Insular de Formentera
3 Tennis F’dlze 971 321087 - 971 322034

1 Skate-Park (Skateboards] www.formentera.es

GRUNE WEGE

Angesichls der Merkmale von Formenlera ist es offensichtlich, dass die Insel am besten zu Fub oder per Fahrrad
zu %ereiyeh ist. Dies schont die Umwell und erméglicht zudem, in aller Ruhe ungewshnliche Orle zu besuchen,
die ansonsten unbeachtel blieben.

Formentera bietel 12 Wege, die man auf unlerschiedliche Weise zuricklegen kann, etwa per Nordic Walking
oder mit dem Fahrrad. Nordic Walking ist eine der derzeit am haufigsten empfohlenen Sportarten, da sie einfach
und doch wirkungsvoll ist. Auf Wunsch erhallen Besucher die dafor erforderliche Ausstaltung in den Tourismusin-
formationsburos.

Da fast uberall sehr eben, empfiehlt essich, auf der Insel das Fahrrad zu nehmen, zumal dadurch auch die Umwell
geschont wird.

VOGELBEOBACHTUNG

Formentera besitzt die fur Feuchlgebiele typische FHlora und Fauna, insbesondere im Gebiel von Lstany Pudent
und Ses Salines. Daher wurde die Insel 19937in die Liste naturgeschutzler Feuchlgebiete des RAMSAR-Abkommens
aufgenommen. Auf der Website www.formenlerabirding.com erfahren Sie, welche Vogelarten beobachlel
werden konnen, und erhallen weilere nolzliche |h[ormo?xoneh.




Shopping

OFFNUNGSZEITEN

Die Offnungszeiten sind in der Regel von 9:00 bis 14:00 Uhr und von 17:00 bis 20:00 Uhr. In der Sommersaison
6ffnen viele Geschalfle allerdings auch am Nachmittag und spat abends bis Mitternacht, einschlieBlich sonn-
und feiertags.

MARIKATE

In der Regel finden die Markte von Anfang Mai bis Mitte Oktober statt,

In Bezug auf die Aunsthandwerkermarkie gewahrleistel der Consell de Formentera, dass die dort angebotenen
Artikel auf der Insel entworfen und angefertigh wurden. Auf diese Weise soll ein sigenes Aunsthandwerk erken-
nbar sein und gefordert werden. Foloende traditionelle Arlikel finden sich auf den lAunsthandwerkermarklen:
Korbe, Espardenyes [Stoffschuhe], Aleidung, Textilien aus Wolle von der Insel, Glasarbeilen, Keramiken,
lederware, recycelle Malerialien usw. All das ist Aunsthandwerk, das ein besonderes Andenken an die Insel dars-

tellt.

Kunsthandwerkermarkt La Mola: mittwochs und sonntags von 16:00 bis 21:00 Uhr. Er isl der gréble Markt auf
Formentera, sowohl was die Anzahl der Anbieler als auch was die Besucherzahl anbelangt, und hal sich zu
einem wichtigen Treffpunkt entwickell. Auf dem Plalz in der Milte wird gewshnlich Live-Musik gespiell, dessen
Umgebung die anliegenden Strabencalés beleben. Gegrindel wurde "er auf Iniliative einiger Aunstler und
Kunsthandwerker hin, und derzeit kampft man um die bBeibehaltung des urspringlichen lAonzepls: das
Kunsthandwerk ausstellen, verkaufen und fordern, um in der Industriegesellschalft einen alternativen Lebensstil
zu erméglichen.

Kunsthandwerkermarkt Sant ferran: sfinel jeden Abend bis spat in die Nachl.

Zentrum des Kunsthandwerks “Antoni Tur Gabrielel”. Ein Zenlrum zur Ausstelluno von WKunsthandwerk mit
Arbeihgm{open zur Wiederbelebung des Aunsthandwerks vor Orl. Auberdem be[mget sich hier der Mercado

Payés, au

Weilere Markte:

-Kunstmarkt Sant Ferran: sffnel aubBer mitbwochs und sonntags jeden Abend bis spatin die Nacht.
-Marlt von Sant francesc: ¢ffnel jeden Vormitlag bis gegen 14:00 Uhr.
-Markt von La Savina: sfinel taglich von morgens bis spal abends [ab Juli bis 9. September).

-Markt d'es Pujols: 6ffnel jeden Abend bis spalin die Nacht.

dem auf der Insel produzierte Lebensmittel verkauft werden. Von Montag bis freitag, von 9 bis 13 Uhr.
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Condizioni geogratfiche

manuale per il turista
DOVE SI TROVA?

Formentera & lisola abitala pit piccola delle Baleari. E situata a sud dell'isola di Ibiza a poco pit di 2 miglia
nautiche da quext'ulbmo, benché la distanza tra i porti di lbiza e La Savina [Formentera] sia di 12 miglia.
Nonostante sia un'isola piccola, 83 Am quadrali, la sua forma frastagliata fa n che abbia una grande ‘estensione
di costa (66 km] rispetto alla sua superficie. Lungo la costa cisono molte spiagge di grandi e piccole dimensioni
e numerose caletle e angolini recondili in cui perdersi. Lisola di formentera ¢ piccola, uttavia accessibile e
comoda. kL possibile percorrerla per la maggior parte in bicicletta, attraverso i percorsi verdi, le pinele e i
boschi di sabine, le saline e entroterra rurale. Lisola di Formenltera si distingue per la sua grande bellezza
ambientale e per il paesaggio, ancora selvaggio, di dune e spiagge eccellentemente conservale. Per questo
motivo, in tutta lisola & vielalo campeggiare.

Non appena si sbarca a Formenlera, si respira un'aria di pace e tranquillita, caralteristiche che la rendono un
luogo differente. §i viene immediatamente altratli dal mare, unico per la sua trasparenza e l'impareggiabile
colore lurchese che evoca lalitudini tropicali e la cui bellezza & dovula alla presenza della prateria di
Posidonia oceanica pit grande del Mediterraneo, dichiarala Patrimonio dell'Umanita dallUnesco nel 1999,
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Spiagge

Formentera offre chilometri di spiagge di sabbia bianca e acque trasparenti con combinazioni di azzurro e
turchese sorprendenti. Autenliche spiagge da bandiera azzurra. Sull'isola s possono trovare dalle piccole cale
solitarie alle grandi distese di sabbia dasogno, e in tulle & possibile godersi pace e tranquillita in un ambienle
naturale preservalo dal turismo di massa.

Cio che Fo la differenza tra Formentera e le allre destinazioni del Mediterraneo & la bellezza del suo litorale e
lassenza di costruzioni lungo la maggior parte della costa. Aver puntalo, gia da decenni, sullo sviluppo sostenibi-
le, ha fatto 5 che oggi sia possibile godere dispiagge dalla bellezza paradisiaca ma dotate di ogni tipo di servi-
zio e di sicurezza lipici di una destinazione occidentale.

Spiagge del Parco Naturale ses Salines: §i trovano nel nord dell'isola e vicine al porto della Savina, da cui sono

acilmente accessibili a piedi o in bicicletta attraverso il sentiero di “Sa Guid”, sentiero ne 4 dei Percorsi verdi.
Arrivando dalla strada principale di llletes, i veicoli a motore hanno a disposizione un ampio parcheggio per il
quale si deve pagare una piccola somma, che consenle la manutenzione del parcheggio e permelle diregola-
mentare laccesso dei veicoli a questa speciale zona ambientale protetta. 'accesso a pxecjox, in bicicletla, con
veicolo elellrico o trasporto pubblico & gratuito.

-Spiaggia Cavall d’en Borras: [ la pib vicina al porto. [ una spiaggia tranquilla dal mare cristallino. Nella
parte posteriore si trova un bel bosco di sabine dove & possibile proteggersi dal sole durante le ore pit calde.

-Spiaggia di llletes: L la conlinuazione naturale della spiaggia Cavall d'en Borrds e occupa tutlo il lato
occidentale della lingua di sabbia della penisola Es Trucadors. Il suo nome deriva dalle isolette che si trova-
no di fronte alla costa. E la spiaggia pit conoscivta e turistica delliisola, grazie alla trasparenza e alle tonali-
ta turchesi del suo mare. In genere ¢ priva di onde, sembra una piscina naturale. Inoltre, propone um'ompio
offerta di servizi: ristoranti e chioschi, amache e ombrelloni, olire a centri di turismo allivo e sport acquatici.
Ciononostante, offre angoli tranquilli e solitari verso la sua parte finale, dove, a causa dellirregolarita del
lerreno, non & consenlito laccesso ai veicoli.

-Spiaggia di Llevant: §i estende sul lato est della penisola L5 Trucadors,

una spiaggia molto vasta dove, nonostante la vicinanza con la spiaggia turistica di lllelas, & possibile trova-
re mo{ﬁ angoli tranquilli e reconditi. Generalmente a causa del venlo che soffia da est, si formano molte
onde e brezze parlicolarmente gradevoli durante il periodo estivo. Inoltre, presenta un'offerta di diversi
ristoranti e chioschi.

-Spiaggia Racé de s'Alga: E situata sullisola ds Lspalmador, che & la conlinuazione naturale della punta des
Trocadors, dove si trovalllleles. Espalmador & un'isola vergine di 2 km quadrali, priva di costruzioni e soggetla
a vincolo paesaggistico. All'interno ospita una laguna difango che anni fa era frequentata dai turisti per farsi 39
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i fanghi, ma essendo un luogo di nidificazione di uccelli, luso di questi fanghi & ora vielalo, ollre a essere sconsi-
gliato dal punto di vista clinico.

Spiagge di Es Pujols e Sa Roqueta: La spiaggia di Es Pujols, a nord-est dell'isola e a forma di conchiglia, & forma-
tla da ?roui di spiaggia cosparsa da rocce basse dove si trovano le caselte dei pescatori. Il bel viale pedonale &
animato e costellato di negozi e ristoranti, nonché, al tramonto, di bancarelle di souvenir.

Conlinuando verso nord si incontra la spiaggia di §a Roquela, separata da L5 Pujols solo da alcuni tralli roccios,
tm angolo tranquillo e ideale per le famiglie, che si congiunge con la parte meridionale della spiaggia di Levan-
e.

Spiaggia di Migjorn: L la spiaggia piv lunga dell'isola (5 km]; 5i estende lungo tutlo larco meridionale formalo
dallisola e unisce placide calelle di sabbia a zone rocciose. La grande estensione e la situazione geografica
fanno di questa spiaggia una delle piv tranquille dell'isola. £ raggiungibile attraverso numerosi sentieri che atlra-
versano un fitko bosco di sabine. Pur senza essere toccala dal'turismo di massa offre ristoranti, chioschi, holel e
centri di sport acquatici lungo la costa.

Le diverse zone della spiaggia hanno nomi e toponimi distinti, pertanto spostandosi da ovest verso estsiincontra-
no le seguenti fpiO%\%e:

es Mal Pas / es CaMari / es Cédol Foradal / es Arenals / es Copinar / es Calo d'es Morl

Spiaggia di Cala Saona: Questa piccola spiaggia {140 m], orientata verso l'ovest dellisola, & molto visitala per
il suo bel paesaggio: dal bosco che la circonda alle vedule della vicina isola di lbiza, alle belle scogliere di
Punta Rasa, cui si puo accedere facilmente a piedi, allofferta di chioschi o ristoranti. £ una caletta mollo
Ejpprelzzoto per gli straordinari tramonti che si possono contemplare e per il mare poco profondo, adatlo alle
amiglie.

Spiaggia di Ses Platgeles: Nella parte orientale dellisola, sulla tranquilla costa rocciosa di Tramontana, si trova
gue;to piccola zona di spiaggia oﬁmbbio fine situata subito dopo Ls aolé, formala da rocce basse che affiorano
al mare.




Monumenti

{. CHIESA DI SANT FRANCESC YAVIER

L’o;peuo di questo tempio & sobrio e lo spessore dei suoi muri ricorda la sua funzione di fortificazione contro le
invasioni. Da notare la porta rivestita di lastre di ferro. La costruzione della chiesa, situata nella capitale dell'isola
di fronlte al Consell Insular, & stata ullimata nel 1738.

2 — CAPPELLA DI SA TANCA VELLA

Costruita nella seconda meta del XIV secolo e dedicala a San Valero, questa cappella & di piccole dimensioni
ed & coperta da una volta a bolle o cilindrica. Sitrova nel paesino di Sant Francesc Yavier e dal 1986 & diven-
lala proprieta municipale.

3. INSEDIAMENTO MEGALITICO DI CAP DE BARBARIA

Le zone archeologiche di Cap de Barbaria testimoniano che questa parle dellisola & stala densamenle popola-
ta intorno al 1600-1000 a.C. §i tratla di tre diverse zone archeologiche in cui sono avvenuli ritrovamenti signifi-
calivi, come ceramiche, ossi e un pezzo di bronzo.

4. CASTELLO ROMANO DI CAN BLAI

Resti di una forlificazione rettangolare con una torre in ogni angolo piv un'allra per sorvegliare Uentrata. La sua
ubicazione al lAm 10 tra La Savina e La Mola e in zona sopraelevata, dimostra la volonta degli abitanti di contro-
llare tutta la costa.

5. MOLI VELL DI LA MOLA

L uno dei setlte mulini a venlo per macinare il grano che sono stati in funzione sull'isola. La sua presenza & docu-
mentata fin dal 1778 e il mulino conserva ottuo?menle sia laspetlo che il macchinario interno originali. £ possibi-
le visitarlo durante la stagione estiva.

6. INSEDIAMENTO MEGALITICO DI CA NA COSTA

Insediamento funerario ampiamente utilizzato per molti anni, approssimativamente tra il 2000 e il 1600 0.C. La
sua presenza dimostra che sull'isola esisteva giaiuna popolazione stabile alla fine del terzo millennio a.C. £ com-
posto da una camera sepolcrale centrale delimitata da grandi lastre, tre cerchi concentrici di pietre, vari raggi
che fungono da oomtroﬁorte e un corridoio di accesso.

Necli uffici del turismo di fFormentera si trovano audioguide a disposizione dei visitalori che desiderano conosce-
re ﬁ patrimonio dell'isola con un'assistenza guidata.
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Angoli suggestivi

Formentera & conosciuta per le spiagge e il mare trasparente, ma se si visita Uentroterra si scoprono paesini pitto-
reschi, fari, torri e mulini, laghi e saline, grotte e caverne nascoste, bei boschi disabine e di pini che si alternano
a dune e rocce di forme bizzarre.

Es Calé di Sant Agusti

lipico paesino di pescatori, dove godersi lambiente marinaro. §i raccomanda di visitare il suo caratleristico
porto naturale e i ristoranti tradizionali della zona. Le passegqigte nei dintorni sono ricche di conlrasti naturali:
rocce con forme bizzarre, caselte di pescatoriisolale, Fe calette di sabbia di Ses Platgelesm ovest e le scogliere
di La Mola a est. Inollre, nelle vicinanze si lrova il punlo di partenza del senliero ne 10 “Camide Sa Pujada” dei
Dem(im[\\A/elrdi da percorrere a piedi, dato che & lasalita che facevano i frali agostiniani che'un tempo viveva-
no a La Mola.

Faro di La Mola

Il faro di La Mola, all’estremita occidentale dell'isola, & considerato da molli visitalori un luoge magice, come un

faro alla fine del mondo. Vicino al farosi trova un monolito dedicalo allo scritlore Jules Verne per la sua menzio-

ne dellisola e del suo faro nel libro “Le avventure di Etlore Servadacd” (viaggi e avvenlure attraverso il mondo

solare). Il punto pib elevato dellisola & Sa Talaiassa, a 195 melri sul livello del'mare. Tultlto Vouipiono di La Mola &

un meraviglioso punto di partenza di sentieri che passano tra i boschi e che consentono di addentrarsi nei paes-
piv rurali e aultentici dellisola, lontano dal lurismo estivo, ad eccezione dei giorni del mercato

aQai
dgﬁ'orhgxanoto.
Faro di Cap de Barbaria

Il Cop de Barbaria & l'altura rocciosa situata pib a sud delliisola, la cui allezza massima raggiunge i 108 metri; &
un luogo paradisiaco dove si uniscono sensazioni di immensa solitudine e liberta. All'estremo del capo elevalo, si
vede ergersiil faro e molli sono i visitatori che ricordano la famosa scena del film “Lucia e il sesso” diJulio Médem,
irata qui. £ un luogo dove la genle si raduna per ammirare il tramonto e le splendide viste del magico isolotto
s Vedra”. i ¢i deve recare in questo luogo e percorrerlogg@mminando per rendersi conlto dellasua solitudine
e maestosita. A poca distanza olcﬂ faro s'innnalza una torre di vedetla del YVl secolo, Torre des Garroverel, che
in passato ha protetto lisola dagliinvasori.

«

Estany des Peix

L'Estany des Peix & una piccola laguna con una stretta apertura verso il mare ghe consents lentrata di piccole
imbarcazioni per ormeggiarle. Ha'lratli dispiaggia in cui & pomibile fare il bagno. Eideale per lapratica di sport
nautici con imbarcazioni da diporto di scarsa profondita: windsurf, kayak, vela.. §i conrsiglia di percorrerne il
perimelro per poter ben osservare l'ambiente naturale.



Estany Pudent e ses Salines
LEstany Pudent ¢ il grande lago che si trova al nord delliisola, tra i centri abitali di Savina e di Es Pujols. La
balneazione al suo xrﬁemo & vietata. Insieme alle saline che lo circondano & invece un luogo allamente consi-

liato per passeqggiate a piedi o in biciclella, sia peril valore paesaggistico che per limportanza che riveste per
lc;vvw{omentos

mioratori.

Inoltre, le saline sono una testimonianza del patrimonio culturale di formentera perché rappresentavano la
principale fonle economica dellisola prima dell'arrivo del turismo. Il loro sale & consideralo di alla qualita.

ei numerosi uccelli che nidificano in quest'area o lo considerano un luogo di sosta nei loro flussi

Can Marroig e Punta de §a Pedrera
Visitando il lato orientale delliisola, tra il porto della Savina e Cala Saona, si trova una costa scoscesa formala
da un deserto di rocce dalle forme strane e curiose, conoscivto come Sa Pedrera, che & stato in passato una
cava. Visitare questa costa dal mare con un'imbarcazione consente di godere dell'enorme ricchezza marina
resente. L consigliata per la pralica dello snorkeling grazie alla scarsa profondita in prossimita della cosla e
abilualmente qui si organizzano escursioni di immersione per ammirare la bellezza del suo fondo marino,
impreziosito da una forte presenza di posidonia. Completano questo paesaggio variegato l'adiacente zona
boscosa in cui si trovano la proprieta di Can Marroig, un'area adibita a chiosco e la vicina torre di vedelta di
$a Gavina. ll sentiero n” 1, ”Eomf de Can Marroig” dei Percorsi verdi collega i principali punti di interesse.

laMola
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Turismo attivo e sport

Formenltera non soltanto & lullimo dei paradisi del Mediterraneo in cui godere di tranquillita assoluta e potersi
rilassare, ma offre anche molteplici ossibilita per la realizzazione del lurismo atlivo e offre impareggiabili con-
dizioni per la pratica dello sport nouﬁco, in special modo, delle immersioni subacquee proprio per la trasparenza
e la temperatura dellacqua del mare. La particolare forma dellisola, inoltre, rende facile la pratica della vela,
del windsurf e del kayak di mare durante tulli i giorni dell'anno. Per gli appassionati del trekking e del cicloturis-
mo lisola dispone di 12 Percorsi verdi debitamente segnalati che altraversano zone dispeciale interesse paesa-

ggistico.
IMMERSIONE SUBACQUEA

L'isola di formentera possiede caralteristiche impareqggiabili per la pratica dellimmersione subacquea, dove il
mare sorprende per la trasparenza e il colore delle sue acque.  Le sue coste costituiscono uno dei pochi angoli
ben conservati oFe{ Medilerraneo. Non a caso qui si trova la Riserva Marina di los Freus di Ibiza e Formentera. §i
tratta dell'unico spazio naturale in tutto il Mar Mediterraneo incluso nella lista dei Beni Patrimonio dell'Umanita
dellUNESCO.

Per quanto riguarda le immersioni, la prima cosa che spicca & leccellente visibilita (fino a 50 melri] e la varieta
del paesaggio sottomarino: grotle, pareli con le gorgonie, relithi, immersioni poco profonde con possibilita di
vedere fantastici paesagqi, praterie di posidonia, considerate le migliori conservate del Mediterraneo.

KAY AKX

Il litorale dell'isola presenta alcune condizioni straordinarie per la pratica del kayalk di mare, ollre a essere
lunica forma di accesso alle grotlte nascoste e ai paesagqi creali dall’erosione del venlo e del mare nelle sue
rocce calcaree. Lsistono 6 sentieri consigliati per il loro interesse paesaggistico, oltre a diversi centri di turismo
attivo che offrono tutli i servizi necessari per praticarlo.

NAUTICA

Formenlera, paradiso del navigante e degli sport nautici, offre 66 km di litorale estremamente variegato.
Ilturchese delle acque, lallernanza di scoaliere a strapiombo e spiagge dalla sabbia bianca, formano un paesa-
ggio idillico per la navigazione a vela. Inoltre, le distanze sono sufficientemente brevi per spostarsi da nord a sud
dellisola in un paio dore.

Durante il periodo estivo soffiano venli leggeri e moderali, tra 5 ¢ 15 nodi, principalmente di componente da
est. Durante linverno, in genere, predomina il vento di componente da ovest con tulli gli estremi che comporta:
dai temporali con venlisuperiori a 30 nodi alla calma assoluta. Per questo Formentera & un luogo adallo in
estale per la navigazione da crociera in famiglia e Uiniziazione alla vela; e per naviganti esperli in inverno.
Questisola offre condizioni talmente buone sia per la pratica sia per lo sviluppo delle tecniche sportive, che
vari sporlivi hanno stabilito qui la loro base di allenamento.
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INSTALLAZIONI SPORTIVE A FORMENTERA

I piscina coperta 25 ¥ 12,5 con spogliatoi Informazioni presso:

I campo da calcio con prato artificiale [spogliatoi) Consell Insular De Formenlera
5compido tennis 971 321087 - 971 322054

I campo di Skate-park [monopattino] www. formenltera.es

PERCORSI VERDI

L evidente che dale le caratteristiche diformentera i modi migliori per visitare lisola sono le camminale oi tour
in bicicletla. Il vanlaggio di spostarsi senza inquinare comen?e inoltre di accedere tranquillamente a luoghi
insoliti che altrimenli rimarrebbero inesplorali.

Formentera dispone di 12 circuili polivalenti che possono essere percorsi a piedi, con camminata nordica o in
bicicletla. La camminata nordica (o Nordic Walking] & una delle discipline sporlive attualmente pit consigliate
per la sua semplicita ed elfficacia. L'equoggxomemko necessario per {Oo sua pratica & disponibile per vm(fo{ori
che lo richiedono negli uffici del turismo.

Per i cicloamalori, l'isola offre la comodita di possedere una geogratia praticamente piatta, per questo & consi-
gliato l'uso della biciclelta, che contribuisce inolire alla conservazione dell'ambiente.

BIRDWATCHING

Formentera possiede la flora e la fauna tipiche delle zone umide, soprattutto nella zona dell'Estany Pudent e
delle saline. Per questo motivo & stata inclusa nella Convenzione di Ramsar sulle zone umide protette nel 1993.
i consiglia di consultare il sito Internet: www.formenterabirding.com per sapere quali uccelli si possono osserva-
re, ollre” ad allre informazioni ulili.
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Acquisti

ORARI
L'orario commerciale abituale & dalle 9 alle 14 e dalle 17 alle 20. Tuttavia, molli esercizi nel periodo estivo fanno
orario continuato senza pausa di mezzogiorno e tengono aperto fino a mezzanotte, domeniche e giorni festivi
inclusi.

MERCATI

In genere i mercali funzionano a parlire dai primi di maggio fino a mela otlobre.

| Mercati dell’Arligianato dispongono di una garanzia rilasciata dal Conriglio di formentera che garantisce che
i prodotti che visivendono sono progelttali ed elaborali in laboralor: dell'isola. In questo modo si cerca diincen-
livare e caratterizzare l'artigianato autoctono. Nei mercali artigianali si trovano prodotti di artigianato tradizio-
nali: ceste, “espordehgef” (espadrillas), vestili, Lessuli con lana dell'isola, lavorazioni in cristallo, ceramica, cuoio,
materiale riciclato ecc. Sono tulli oggetti d'arte che rappresentano un ricordo particolare dellisola.

Mercato artigianale di La Mola: mercoledi e domenica dalle 14 alle 21. Ll principale mercato di Formentera,
sia per numero di venditori che di visitatori ed & diventalo un importante punto d'incontro. Nella sua piazza cen:
trale 5si puod ascollare generalmente musica dal vivo e i suoi dintorni si animano con le terrazze dei Eor vicini. b
nato da un'inizialiva privata di vari arlishi e arligiani e oggi lotta per mantenere inalleralo il concello iniziale
che lo ha ispirato: mostrare, vendere e promuovere larligianato, rendendo possibile uno stile di vita allernativo
allinterno Aoell'ouuole societa industrializzata.

Mercato artigianale di Sant Ferran: tutli i giorni al pomeriggio e alla sera.

Cenltro arlicianale “Antoni Tur Gabrielel” & un centro di esposizione dell'arligianalo con laboralori per il
recupero de%'orbgionoko locale; tra laltro accoglie anche un “mercalo comLoiho" con vendita di prodotti
alimentari aultoctoni. Da lunedi a sabalo, dalle 9 alle 13

Altri mercati:

-Mercato artistico di fant Ferran: tutli i giorni, escluso mercoledi e domenica, al pomeriggio-sera
-Mercato di Sant Francesc: tulli i giorni al mattino

-Mercato della Savina: Lutli i giorni per Lulto il giorno [inizia a luglio e prosegue fino al 9 di seltembre)
-Mercato d'es Pujols: tulli i giorni al pomeriggio-sera.



Géographie
OU SE TROUVE?

Formentera est la plus pelile desiles habitées des Baléares. Llle se situe au sud de lile d'lbiza, & un peu plus de 2
milles nautiques, el la distance entre les porls d'lbiza el La Savina [formenlera) séleve & 12 milles. En raison de
sa forme découpée, el malgré sa petile taille (83 km?), lile jouit d'une cole trés élendue (64 L«m{proportionmeHef
ment & sa xuperﬁoxs Le long de cetle cole, de nombreuses plages, grandes el petiles, criques el recoins solilaires
permettent de sisoler. Lile de Formenlera est petite mais accessible el trés agréable. La plus grande parlie de
son lterritoire peul élre parcourue a vélo, sur ses chemins verls traversant les pinédes et genévrieres, les marais
salants el, a lintérieur, les champs. Lile de Formentera est remarquable pour la grande beaulé de son environne-
ment el son paysage, encore sauvage, de dunes et de plages parfaitement conservées. Pour celle raison, le
camping est m{erdﬁ dans loule lile.

Dé&s que vous débarquerez a Formentera, vous respirerez cette almosphére de paiv el de calme qui la caractéri-
se et en fail un lieu a park. Les visiteurs sont immédiatement séduils par la magie de ses eaux, uniques par leur
transparence el leur couleur lurquoise sans pareilles qui évoquent les tropiques. Celle élonnante beaulé, nous
la devons & la présence du plus grand herbier de posidonies océaniques de Méditerranée, inscril par 'Unesco
au Palrimoine de lhumanilé en 1999,

Llevant I. | / / // /
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Plages

Formentera offre des kilomelres de plages de sable blanc aux eauy limpides dans une gamme surprenante de
bleus et de lurquoise. Vérilables plages de qualité.

Sur celleile, vos découverles iront de la petite crique isolée auv longues plages de réve, el sur toules ces plages,
vous jouirez de calme el de paix dans un environnement nalurel préservé du lourisme de masse.

Ce qui rend formentera différente des autres destinalions méditerranéennes, cest la beaulé de son litloral el
labsence de constructions sur la majeure partie de ses cotes. Le pari du développement durable, pris depuis des
décennies, vous permel avjourd’hui de jouir de plages d'une beaulé paradisiaque, avec tous les services et la
sécurité d'une destination européenne.

Plages du Parc Nalurel de ses Salines: Situées au nord de lile el proches du port de La Savina, elles sont facile-
ment accessibles & pied ou a vélo en suivant le chemin » Sa Guia « itinéraire ne 4 des Circuils verls. §i vous
arrivez par la route principale dllletes, nolez que les véhicules a moleur peuvent stalionner dans un grand
parking oU une petile contribution vous sera demandée. Le priv du stationnement serl & enlrelenir le parking el
a régu?@r le nombre de véhicules qui accedent a ce site parliculierement prolégé. Lacces o pied, a vélo, en
véhicule éleclrique ou par Uompoi public est gratuit.

- Plage d’Es Cavall d'en Borras: Cellte plage tranquille aux eaux cristallines est la plus proche du port.
Derriere la plage, un bois de cades permefde se protéger du soleil aux heures les plus chaudes.

- Plage d'llletes: Dans le prolongement naturel dES Cavall d'en Borras, celle plage occupe toute la face
ouest de la langue de sable que ?orme la péninsule d'Es Trucadors. Elle doit son nom aux pelilsilols ou » illeles
« qui gisent devant la cote. La transparence el les bonalités turquoise de ses eaux en ont fait la plage la plus
renommée et la plus touristique de lile. Généralement sans vague, on dirail une piscine naturelle. Vous y
trouverez en oulre une large gamme de services : restaurants el buvelles, location de transals el de parasols,
ainsi que des actlivilés de%oumme aclif el de sporls nauvtiques. Elle offre également des recoins calmes el
isolés dans sa derniére partie, ou lirrégularité du terrain constitue un ob:%ocﬁe pour les véhicules.

- Plage de Llevant: Llle occupe la face est de la péninsule d'Es Trucadors.

Clestune plage trés sltendue qui abrite de nombreux coins calmes el isolés malgré sa provimité avec la tres
touristique plage d'llletes. Habituellement balayée par un vent d'est, ses vagues el son agréable brise en fonlt
une plage lrésagréable en période eslivale. E&ﬂe accueille également plusieurs restaurants el buvellers.

- Plage d'Ls Raco de s'Alga: Llle est située sur lile dLspalmador, dans le prolongement de la pointe d'Ls
Trocadors ou se trouve llleles. Espalmador est uneile vierge de 2 km?, & peine balie et donl lenvironnement
fait lobjet d'une protection particuliere. En son cosur s'élale une lagune, naguére fréquentée par des Louris-
les



qui venaient y prendre des bains de boue. Lile élant un lieu de nidificalion pour les oiseauy, celle pratique est
auvjourd’hui m?erdxte el, de plus, déconseillée pour des raisons médicales.

Plages d'Es Pujols et §a Roqueta: La plage d'Es Pujols, en forme de coquillage au nord-est de lile, alterne
portions sablonneuses et rochers bas sur lesquels sélevenlt les cabanes de pécheurs. Une promenade piétonne
déroule son agréable chemin animé, bordé de nombreuyx restaurants el bouliques, el de stands de souvenirs qui
fleurissent & la tombée du jour.
En conlinuant vers le nordj, la plage de §a Roqueta, que seuls des rochers séparent d'Ls Pujols, est un lieu calme
el familial qui relie le sud de la plage de Llevant.

Plage de Migjorn: Avec ses 5 km de long, cetle plage est la plus grande de lile : elle couvre toul le grand arc
sud, oltemcm?pehtex plages tranquilles et criques roﬁweu;ef. Sa grande élendue el sa situation géographique en
font lune des plus calmes de He.obe nombreux chemins permeltlent d'y accéder en passant par un épais bois de
cades. lei non plus, pas de tourisme de masse. Vous y trouverez toutefois restaurants, buvelles, holels el aclivités
nautiques sur tout son littoral.

Les différentes parlies de la plage porlent divers noms el tloponymes. D'ouest en est, vous découvrirez les plages
suivantes -

es Mal Pas / es Ca Mari / es Cédol Foradal / es Arenals / es Copinar / es Calo d'es Morl

Plage de Cala Saona: Celle pelite plage de 140 mélres, a louest de lile, allire de nombreuy visiteurs par son
magnifique paysage : son écrin de bosquels, sa vue sur lile voisine d'lbiza el les splendides falaises de la pointe
Rasa, auvxquelles vous accéderez facilement a pied, sans oublier buvelles el restaurants. Cest une plage ltres
prisée pour ses merveilleux couchers de soleil, el les familles apprécient ses eaux peu profondes.

Plage de fes Platgeles: A lest de lile, sur la cote rocheuse el calme de Tramuntana, cetle petite zone de plages
de sable fin entrecoupées de corniches basses, se trouve dans le prolongement de la localité d'Es Calé.

Espardell
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Monuments

{. EGLISE DE SANT FRANCESC YAVIER

L’osped de celle église est sobre el Vépomeur de ses murs rappelle sa fonclion de proleclion contre les inva-
sions. Sa porte recouverle de fer est remarquable. La construction de léglise a éte terminge en 1738, Elle se
trouve dans la capitale de l5le, face au Conseil insulaire.

2. CHAPELLE DE SA TANCA VELLA

Le plafond de cetle pelite chapelle, construite dans la deuxieme moitié du XIVe siscle el consacrée a saint
Valere, est une voote en berceau. Elle se trouve dans le village de Sant Francesc Xavier el appartient a la com-
mune depuis 1986,

3. SITE MEGALITHIQUE DE CAP DE BARBARIA

Les sites archéologiques du Cap de Barbaria prouvent que celle partie de lile élail densément peuplée autour
de 1600 & 1000 av. J.-C. Il fagit de 3 sites différents qui onl permis de mellre au jour des objels imporlants Lels que
céramiques, ossements el une pidce de bronze.

4. CASTELLUM ROMAIN DE CAN BLAII

Vestiges d'une forlification rectangulaire dotée d'une lour & chaque angle el d'une lour de garde a lentrée. Sa
situalion sur un lieu en haulteur au niveau du kilomelre 10 entre La Savina el La Mola, monltre l’xmportohce pour
ses habitants de surveiller toute la cote.

5.MOLI VELL DE LA MOLA

L'un des sept moulins & venl de lile, ou élaient moulues les céréales. Menlionné dans des documenlts de 1778, il
conserve encore auvjourdhui son aspect d'aulrefois et sa mécanique d'origine. Yous pouvez le visiter pendant la
saison estivale.

6. SITE MEGALITHIQUE DE CA NA COSTA

Site funéraire ulilisé entre 2000 et 1600 av. J.-C. environ. fa présence montre que lile avail déja une population
stable a la fin du troisieme millénaire av. J.-C. Il comprend une chambre centrale délimilée par de grandes
dalles verticales, trois cercles concentriques pavés, de diverses Lailles, qui servaient de conkreforly, ainsi qu'un
couloir d'acceés.

Les offices de lourisme de formentera metltent des audioguides & volre disposition si vous souhaitez découvrir le
patrimoine de lile.
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A voir

Formentera est connue pour ses plages el ses eaux limpides, mais en vous éloignant un peu, vous découvrirez de
petites localités pxuorexguex, des phares, des lours el des moulins, des lacs el Eex marais salants, des cavernes el

rotles souterraines, et de magnifiques pinédes el genévridres qui allernent avec les dunes el les rochers aux
Eormes capricieuses.

Es Calé de Sant Agusti L

Petit village lypique de pécheurs ou profiter de e nvi @ancment maritime. Nous recommandons en particulier la
visite de son port naturel oU vous pourrez gotler ol iné traditionnelle dans les restaurants qui lentourent. La
Fromer\ode aux alentours est pleine de contrastes) § aux formes capricieuses, cabanes de pécheurs, peli-

es criques de sable de Ses Plalgetes a louest el (8 . de Lo Mola a lest. En oulre, vous trouverez a proximité
- u‘dd s Circuits verls de randonnée : ¢’élail aulrefois
onter, '

le point de départ de lilinéraire ne 10 ou » Camidles

le chemin que suivaient les moines augqusting rem ort vers leur monastére de La Mola.
Phare de La Mola i : " A
De nombreuyx visiteurs considérent le phare delid Mola, o l'ext ité ouest de lile, comme un lieu magique, un

hare du boul du monde. Jouvtant le phare, un€'stéle est érigee en 'honneur de l'écrivain Jules Verne qui men-
Eomno l5le el son phare dans son roman » Hector Servadac : voyages et avenlures a travers le monde solaire «
Le point culminant de ile est Sa Talaiassa, a 195 melres. Toul le p?oteou de La Mola est un excellent point de
déparl vers les senliers qui sélirent enlre les bois el nous font pénélrer dans les paysages rurauy et authenliques
de lile, loin du tourisme estival, a lexceplion des jours de marché d'arlisanat.

Phare du Cap de Barbaria
Ls Cap de Barbaria, promontoire le plus au sud de lile, culminant & 108 meélres, est un endroit paradisiaque qui
suscite une sensation d'immense solitude el de liberté. A l'extréeme limile du cap s'éléve son phare, o de nom-
breux visiteurs reconnaitront le décor d'une scéne fameuse du film » Lucia el le seve « de Julio Médem. C'est un
lieu de rendez-vous pour admirer les couchers de soleil sur lextraordinaire paysage de lilot magique » Es Vedra
« Ilfaut aller dans ce lieu el 'y promener pour simprégner de sa solitude el de sa majesté. A une courte distance
du phare séleve une tour de quet du Y\/lﬁe siscle, appelée Torre des Garroverel, qui faisait aulrefois parlie du
systéme de protection de "le conltre les envahisseurs.

Estany des Peix

L'Estany des Peix est une pelite lagune qui, grace & une élroite ouverture sur la mer, laisse les pelils baleauy y
entrer au mouillage. Ququue: plages vous permettront de vous y baigner. Clest Ulendroil idéal pour la pratique
de sporls navtiques avec des embBakcations a faible tirant deau : planche & voile, kayak, voile... Nous vous con-
pemertnature . . e

i re-le Lourpour jouir de, son.enviren
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Estany Pudent el ses Salines

LEstany Pudent est le grand lac du nord de lile, entre les localités de La Savina el d'Ls Pujols. La baignade y est
interdite. En revanche, avec les marais salanks qui lenlourent, c'est un lieu de promenade idéal, & pied ou &
vélo, tant pour la beaulé de ses paysages que pour lobservalion des oiseauy, nombreux & nicher alentour ou &
s'y reposer lors des migrations.

Les marais salanks témoignent également du patrimoine cullurel de formenlera. lls constituaient en elfel la
prmﬁipole ressource économique de lile avanl larrivée du tourisme, el le sel qui en est exvtrail est de grande
qualite.

Can Marroig et la pointe de fa Pedrera

§ivous visitez la cole occidentale, entre le port de La Savina el Cala faona, vous découvrirez une cote escar-
pée formée d'un déserl de rochers aux formes élranges, connu sous le nom de Sa Pedrera el qui ful autrefois une
carriere. La visite en baleau permet de profiter de limmense richesse marine de celle cole. La faible profondeur
incile a la plongée en apnée prés de la cole el il n'est pas rare d'y voir des groupes de plongeurs atlirés par la
beaulé des fonds marins ov la posidonie pousse en grande quantité.Le bois dans lequel se trouve la propriélé de
Can Marroig, une zone aménagée pour le pique-nique, ek la tour de guel de Sa %;ovmo completent ce riche
tableau. Litinéraire ne 1 dit » Cami de Can Marroig « des Circuils verks relie les principauy sites.

estany des peix
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Tourisme actit et sports

Formentera n'est pas seulement le dernier paradis méditerranéen ot profiter du calme el se délendre : elle offre
aussi toute une palelle d'aclivilés pour un tourisme aclif. Les conditions de pratique des sporls nauliques y sont
exceplionnelles, en parliculier la plongée sous-marine, en raison de la transparence de ses eaux el de leur
agréable température. En oulre, la forme de lile facilite la pratique de la voile, de la planche & voile et du
kayak de mertout au long de l'année. Pour les amaleurs de randonnée pédestre el de cycloltourisme, lile dispo-
se de 12 Circuils verls doment signalisés qui parcourent les zones dont les paysages ont un intérél particulier.

PLONGEE SOUS-MARINE

Lile de Formentera a des alouls incomparables pour la pratique de la plongée sous-marine : la limpidité el la
couleur de la mer n'en sont pas les moindres. Ses cotes constituent 'un des rares espaces bien conservés de Médi-
terranée. Clest d'ailleurs ici que se trouve la Réserve marine d'Ls Freus dlbiza el de Formentera, seul site nalurel
de loule la Méditerranée inscril sur la liste du Palrimoine mondial de lhumanité de 'Unesco.

Enplongée, ce quifrappe avant loul est levcellente visibilité ququ’d 50 meltres] el la diversité du paysage sous-
marin : grotles, parois parées de gorgones, épaves, vallées peu profondes auv paysages somptueux eﬁwerbxem de

osidonies, considérés comme les misuy conservés de Médilerranée.
a température de l'eau est d'environ 30 °C en élé, 22 °C au printemps el en automne el 15°C en hiver.

KAY AKX

Le littoral de lile permel de pratiquer le kayak de mer dans des condilions extraordinaires. Clest également la
seule fagon d'accéder a cerlaines grolles reculées el aux passages que la mer el le vent ont sculptés dans les
roches calcaires. Il existe siv itinéraires recommandés pour lintérél de leurs paysages ainsi que divers centres de
tourisme aclif qui proposent tous les services nécessaires a la pratique de ce sport.

NAUTISME

Formentera, paradis du marin et des sporls nautiques, offre 66 kilomelres de littoral varié.

Le bleu turquoise de ses eauy, lallernance de falaises aux parois verticales el de plages de sable blanc dessinent
un cadre xﬂglhque pour la navigation & voile. En oulre, les distances sont courtes, de sorte qu'il est possible l'aller
du nord au sud de lile en deuy heures.

Pendant la période estivale, les venls sont légers & modérés, de 5 a 15 noeuds, el soulflent principalement de
lest. En hiver, le venl vient généralement de louest el peul surprendre : tempéles avec venls CFG plus de 30
noeuds, ou calme plak. formentera est donc idéale pour la plaisance en famille el linitiation l'ele; el pour les
marins aguerris lhiver. Les conditions qu'offre lile pour la pratique el le perfectionnement technique sont s
exceptionnelles que plusieurs sportifs en onl fail leur base d'entranement.
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INSTALLATIONS SPORTIVES DE FORMENTERA

I piscine couverte 25y 12,5 m avec vestiaires Informations -

I terrain de football avec gazon artificiel [vestiaires) Conseil insulaire de Formenlera
3 courls de tennis (34) 971 321087 - 971 322034

I shatepark [skaleboard] www.formentera.es

CIRCUITS VERTS

Compke tenu des caractéristiques de Formentera, il est évidemmenl idéal de parcourir ile & pied ou a vélo.
Cela permel de réduire la pollution el de visiter tranquillement des lieux insolites & colé desquels, avec toul
autre moyen de transport, vous passeriez sans vous en rendre compte.

Formentera dénombre 12 ilinéraires polyvalents que Vous pouvez parcourir a vélo ou & pied, en promenade ou
en marche nordique. La marche nordique est une discipline sporlive fortement encouragée actuellement pour
sa simplicité et son elficacité. L'équxpement nécessaire a sa pratique est a volre disposition, sur demande, dans
les offices de lourisme.

Pour les amoureux du vélo, lile a lavantage de présenter un relief relativement plat. Nous vous recommandons
la pratique de cetle aclivité qui contribue en oulre a la proteclion de l'environnement.

OBSERVATION DES OISEAUY

La flore et la faune de Formentera sont caractéristiques des milieux humides, en particulier dans la zone de
Estany Pudent el Ses Salines. Clest la raison pour laquelle ile a adhéré, en 1993, & la convention de Ramsar sur
les milieux humides protégés. Nous vous conseillons de visiter le site www.formenterabirding.com , vous découvri-
rez les oiseaux que l'on peul observer, el vous trouverez également d'aulres informations pratiques.




Achals

HORAIRES
Les commerces ouvrent habiluellement de 9 h 00 & 14 h 00 el de 17 h 00 & 20 h 00. Pendant la saison estivale,
de nombreux magasins restent ouverls & lheure du déjeuner el jusqu'a minuit, dimanches et jours fériés inclus.

MARCHES

En oénéral, les marchés ouvrent de débul mai & mi-oclobre.

Le éomeil de formenlera garantil que les objels commercialisés sur les Marchés d'Arlisanal, ont élé congus el
fabriqués dans des ateliers de lile. Uobjectif est de dynamiser el promouvoir Uartisanal local. Vous trouverez sur
ces marchés un arlisanat traditionnel - paniers, eypogriuex, vetements, Lissus en laine de lile, bijouy, verre, céra-
miqude, (ﬁﬂr, objels en matériaux recycles, ete. Vous y trouverez de véritables ceuvres d'art el des souvenirs origin-
auy de lile.

Marché artisanal de La Mola: e mercredi el le dimanche de 16 h 00 & 21 h 00. Ce marché, le principal de
Formentera par le nombre de vendeurs el de visiteurs, est devenu un point de renconlre important. Sur sa place
centrale, vous pourrez entendre des musiciens, el savourer une boisson auy terrasses des bars qui animent les
alentours. Le marché est né d'une initiative privée de plusieurs arlistes el arlisans qui luttent aujourd’hui pour con-
server son objeclif initial : monltrer, vendre el promouvoir l'arlisanat en rendant possible un mode de vie différent
au sein de notre sociélé industrialisée.

Marché artisanal de Sant Ferran: lous les jours, aprés-midi el soir.

Centre d’artisanal » Antoni Tur Gabrielel « Cenlre d'exposition doté d'ateliers pour soutenir Uarlisanat local el
espace d'accueil d'un marché paysan ot sont vendus des produits alimentaires locaux. Du lundi au samedi, de 9
a 13 heures.

Aultres marchés:

- Marché dart de Sant Ferran : tous les jours sauf le mercredi el le samed;, aprés-midi el soir.

- Marché de Sant francesc : Lous les malins.

- Marché de La Savina : Lous les jours, durant toute la journée [a partir de juillel eLJu;qu’ou 9 septembre].
- Marché d'Es Pujols : tous les jours, aprés-midi el soir.
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Condig6es geograficas
ONDE ESTA?

Formentera é a mais pequena ilha habitada das Baleares. Lsté situada a sul dailha de |biza, a pouco mais de 2
milhas navlticas da mesma, embora a distancia entre os porlos de Ibiza e de La Savina [formenlera) seja de 12
milhas. Apesar de se tratar de uma ilha pequena, 83 km quadrados, a sua forma recortada faz com que tenha
uma grande extensado de costa (66 km) proporcionolmerﬂe & sua superficie. Ao longo da costa, evistem varias
praias, de grande e pequena dimensao, e numerosas pequenas enseadas e recantos isolados onde pode
perder-se. Ailha de Formentera é pequena, mas acessivel e cémoda. Podemos percorrer uma grande superlicie
da mesma de bicicleta, pelos seus caminhos verdes, os seus bosques de pinheiros e sabinas-da-praia, as suas
salinas & o seu interior rural. A ilha de formentera destaca-se pela sua enorme beleza ambiental e pela sua
paisagem, ainda selvagem, de dunas e praias, conservadas em excelenle estado. Por este molivo, é proibido
acampar em toda a ilha.

Quando desembarcamos em Formentera, respiramos o ar de paz e tranquilidade que a caracteriza e a conver-
te num lugar diferenle. Em seguida, somos atraidos pelas suas dquas Onicas, gragas & sua transparéncia e cor
turquesa inigualavel que evocam latitudes tropicais € cuja beleza se deve a presenga da mais exlensa pradaria
de posidonia ocednica do Mediterraneo, declarada Poﬂrwmémo da Humomoﬁjde pela Unesco, em 1999.




Praias

Formentera oferece quilomelros de praias de areia branca e aguas transparentes com combinagoes surpreen-
denles de azul e turquesa. Auténlicas praias de bandeira. Nailha, pode enconlrar desde a lipica pequena
enseada isolada aos extensos areias de sonho, podendo desfrular em todas eles de grande tranquilidade e paz,
num ambiente naltural e prolegido das grandes mullidoer.

e exviste algo que lorna a formenlera diferente dos outros destinos mediterranicos, é a beleza do seu litoral e a
auséncia de construg&o na maior parte da sua costa. A aposta de varias décadas num desenvolvimento susten-
tavel permite-nos, hoje em dia, usufruir de praias de be‘Oezo paradisiaca, mas com todos os servigos e toda a
sequranga de um destino ocidental.

Praias do Parque Nalural de ses Salines: Encontram-se a norle da ilha e nas proximidades do porlo da La
Savina, de onde sao facilmente acessiveis a pé ou de biciclela, sequindo o caminho de “Sa Guiad”, percurso

n.o 4 dos Circuitos Verdes. No caso de aceder pela estrada principal de llletes, os automoveis contam com
grande um parque de estacionamento pelo qual lerado de pagar uma pequena tarifa. Lsta tarifa permile efec-
tuar a manulengao do parque e a reqularizagao dos veiculos que podem aceder a esta zona de prolecgao
ambiental especial. O acesso a pé, debicicleta, de veiculo eléctrico ou de transporte publico ¢ gratuito.

- Praia de Es Cavall d’en Borras: E a praia mais préxima do porto. r tranquila e de aguas cristalinas. Na sua
arte posterior, encontra-se um belo onque de sabinas-da-praia, onde podemos proteger-nos do sol nas
ﬁorox de calor mais intenso.

- Praia de llletes: L a conlinuagéo natural de Cavall d'en Borrds e ocupa loda a face oceste da lingua de
areia que forma a peninsula de L5 Trucadors. O seu nome deve-se as pequenas ilholas que se encontram em
frente & costa. Esta é a praia mais conhecida e turistica da ilha, devido a transparéncia e as tonalidades
turquesas das suas dquas. Geralmente isenta de ondas, assemelha-se a uma piscina natural. Além disso, conla
com uma ampla oferta de servigos: restaurantes e bares lipicos, esprequicadeiras e guarda-séis, bem como
empresas de turismo activo e desporlos aquaticos. Todavia, conta com recantos tranquilos e isolados na sua
zona final quando, devido a irregularidade do terreno, termina o acesso das viaturas.

- Praia de Llevant: Ocupa a costa oriente da peninsula de Ls Trucadors. Trata-se de uma praia muito evtensa
e, por consequinte, conta com indmeros recantos tranquilos e isolados, ndo obstante a sua proximidade da
turistica praia de llletes. Geralmenle, devido ao vento com uma componente de leste, regista numerosas
ondas e brisas que se tornam extremamente agradaveis no Verdo. Além disso, esta equipada com diversos
restaurantes e bares.
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- Praia de Raco de §'Alga: Encontra-se na ilha de Espalmador, que prolonga a ponta de Es Trocadors, onde
se situa llletes. Espalmador é uma ilha virgem de 2 km quadrados, sem construgoes e especialmente protegida.
No seu interior, eviste uma lagoa de barro que, no passado, era frequentada por turistas que usavam as suas
lamas. Todavia, tratando-se de um lugar de nidificagao de aves, o recurso a estas lamas foi proibido, bem como
clinicamente desaconselhado.

Praias de Es Pujols e Sa Roqueta: A praia de E5 Pujols, a noroeste da ilha e em forma de concha, é composta
por trogos de areia alternados com trogos de rochas baivas onde se encontram as cabanas de pescadores.
Conta com um belo e animado passeio pedonal com indmeras lojas e restaurantes, para além das tendas de
lembrancas de fim de tarde.

Continuando em direcgao a Norte e separada de Ls Pujols apenas por uns trogos rochosos, encontra-se a praia
de Sa Roquela, recanto tranquilo e familiar que faz a ligagao com o sul da praia de Levante.

Praia de Migjorn: L a praia mais extensa da ilha [5 km], na medida em que cobre todo o grande arco sul que
forma ailha, combinando enseadas de areia tranquilas com zonas de rocha. A sua grande extensao e situagao
geografica fazem desta praia uma das mais calmas da ilha. Pode aceder-se a ela por indmeros caminhos que
alravessam um denso bosque de sabinas-da-praia. Sem grandes mullidées, conta também com restaurantes,
bares, hotéis e empresas de aclividades aqudticas ao longo da sua costa.

As diferentes zonas da praia tém diferentes denominagdes e topdnimos, pelo que encontraremos de Oeste a
Este as praias xeéumkefz

es Mal Pas / es Ca Mari / es Cédol Foradal / es Arenals / es Copinar / es Calo d'es Morl

Praia de Cala Saona: Esta pequena praia (140 m), orientada a oeste da ilha, é muito visitada pela sua bela
paisagem: desde o bosque que arodeia, as vistas da vizinha ilha de lhiza e as belas falésias de Punta Rasa, a que
se pode aceder facilmenle a pé, a oferta de bares ou restaurantes. L uma enseada muilo procurada para con-
templac¢ao do seu extraordindrio por-do-sol, e pelas familias, devido as suas dguas pouco profundas.

Praia de fes Plalgetes: A leste destailha, na costarochosa e tranquila de Tramuntana, encontra-se esta peque-
na zona de praia de areia fina, sitvada no prolongamento da povoagao de Es Calo, em combinagao com
afloramentos rochosos baivos.




Monumentos

1. IGREJA DE SAO FRANCISCO YAVIER
O aspeclo deste templo é s6brio e a grossura dos seus muros relembra a sua funcao de forlificagao contra as
invasoes. Destaca-se a sua porta revestida de chapas de ferro. A igreja foi concluida em 1738 e situa-se na capi-
lal dailha, em frente ao Consell Insular.

2. CAPELA DE SA TANCA VELLA

Construida na segunda melade do século XIV, sob o patronato de Sao Valério, esta capela ¢ de dimensao
pequena e esta coberta por uma abébada de canhao. Lsté situada na povoagao de Sao francisco Xavier e,
desde 1986, é propriedade municipal.

3. POVOADO MEGALITICO DE CAP DE BARBARIA

Os jazigos arqueologicos de Cap de Barbaria demonstram que esta zona da ilha foi densamente povoada por
volfo de 1600 = 1000 a.C. Tratam-se de 3 jazigos diferentes que contribuiram para achados significativos, como
ceramicas, oss0s € uma peca de bronze.

4. CASTELO ROMANO DE CAN BLAI

Restos de uma forlificagdo rectangular com uma lorre em cada esquina e outra para resguardar a entrada. A
sua localizacao ao km 10, entre La Savina e La Mola, e em zona elevada, revela o interesse dos seus habitanltes
em controlar toda a costa.

5. MOLI VELL DE LA MOLA
£ um dos sete moinhos a venlo para moer o grao que chegaram a funcionar na ilha. Estd documentado desde
1778 e, aclualmenle, conserva o seu aspecto original, bem como a maquinaria interna de origem. Na época
estival, & possivel visita-lo.

6. JAZIGO MEGALITICO DE CA NA COSTA

Jazigo funerario com ampla ocupagao aprovimadamente entre 2000 ¢ 1600 a.C.. A sua presenca demonstra que
na ilha j& evistia uma povoagao estavel no final do terceiro milénio a.C.. £ composto por uma camara central
delimitada por grandes lajes, trés circulos concénlricos de empedrado e diversos raios que servem de contrafor-
te, e ainda um passadigo de acesso.

Nos postos de turismo de Formentera, sao disponibilizados audioguias aos visitantes que desejem conhecer o
patrimonio da ilha vtilizando um meio guiado.
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Recanlos com encanto

Formentera é conhecida pelas suas praias e pelas suas aguas transparentes, mas se visitarmos o seu interior,
encontraremos pequenas e pitorescas povoagodes, fardis, torres e moinhos, lagos e salinas, grutas e covas ocultar,
e belos bosques de sabinas-da-praia e pinheiros que allernam com dunas e rochas de formas caprichosas.

Es Calé de Sant Agust

Pequena e lipica povoagao de pescadores, onde pode desffdtar do ambiente marinho. Recomenda-se a visita
ao seu peculiar porto natural e cos restaurantes de comida lradicional da zona. O passeio pelos arredores estd
cheio de conlrastes: rochas com formas caprichosaf eabanas de pescadores dispersas, as pequenas enseadas
de areia de Jes Plalgeles a oesle e as falésias de La" MOt efe®Alc m disso, nas provimidades, encontra-se o
ponto de partida do percurso n.e 10 “Cami de §a Pujada” dos Circuitos Verdes para percorrer a pé, subida que
os monges agostinhos que em tempos viveram em La Mola faziam desde o porto.

Faro de La Mola

O farol de La Mola, no extremo oeste da ilha, & considerado por muitos visitantes como um lugar magico, como
um farol do fim do mundo. Junto ao farol, éncontra-se um mondlito em honra do escritor Julio Verne, pela
referéncia que este faz & ilha e ao farol no seu livro “‘Heclor Servodooiwogem e aventuras alravés do mundo
solar]”. O ponto mais elevado da ilha-é Sa Jalaiassa, com 195 metros: lede.do planallo de La Mola & um fantasti-
co ponto de partida de sendas que atravessam os bosqueseque nos permihrdo penetrar nas paisagens mais rurais
e auténticas da ilha, longe do turismo de Verdo, exceptornesidiasdeimercado de arlesanato.

Faro de Cap de Barbaria

Ls Cap de Barbaria ¢ a elevagao rochosa situada mais o soBda@iRaic vjaialtitude mavima atinge os 108 metros,
sendo Llambém um lugar paradistaco, onde se unem sensag@@BfdEimERasol dao e liberdade. No limite do eleva-
do cabo, avistamos o seu farol, sendo muitos os visitante JqUENEESrdamMIa famosa cena do filme “Lucia e o sexo”
de Julio Médem. L um local de reuni@o para assistir ao por-doselapelasmaravilhosas vistas da mdagica ilhola de
‘Es Vedra”. L necessario visitar (e andar neste lugar para sef B8kceberfi@ sua magnificéncia. Rerto do farol,
encontra-se uma lorre de vigia do século XVIII, Torre des Gangoveretiicueiem Ltempos protegeu a ilha dos invaso-
res.

Estany des Peix

Lstany des Peiv é uma pequena lagoa com uma estreita abSrBF@IBEarEGGImar, que permite a entrada de peque-
nas embarcagdes para ancoragem. lem zonas de praia oRAEISPOHVE! Lomorclaomho L ideal para a prdﬁoo de
desportos nauvticos com embarcagdes de pequeno porte: windsgfFRediaqueyvela... Recomendamos ainda que a
contornem para desfrutar do ambiente natural.
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Estany Pudent e ses Salines

Ll Estany Pudent é o grande lago que se encontra a norte da ilha, enlre as povoagées de La Savina e de Ls
Pujols, estando ai proibidos os banhos. Por seu turno, juntamente com as Salinas que o rodeiam, é um local ideal
para passear a pé ou de biciclela, tanto pelo seu valor paisagistico como pela sua imporlancia para a obser-
vagao da indmeras aves que nidificam nesta drea ou que o consideram um local de repouso nos seus fluvos
mioratérios.

Ar%olmos sao, além disso, um testemunho do palrimoénio cultural de Formentera, uma vez que eram a principal
fonte econdémica da ilha antes da chegada do turismo. e cujo sal é considerado de elevada qualidade.

Can Marroig e Punta de §a Pedrera
Visitando a costa oriental, enlre o porlo de La Savina e Cala Saona, encontramos uma costa escarpada forma-
da por um deserto de rochas de estranhas e curiosas formas, que é conhecido como Sa Pedrera e que foi em
tempos uma pedreira. Visitar esta costa pelo mar, utilizando uma embarcagao, permitir-nos-a desfrutar da sua
enorme riqueza marinha. L recomendavel para a prélica de snorkel pela sua baiva profundidade junto da costa,
sendo habiluais as excursdes de mergulho devido & beleza do seu fundo marinho com grande presenca de
osidonia. Esta variada paisagem é complelada por uma zona arborizada onde se encontram a quinta de Can
arroig, uma zona de merendas, e a vizinha torre de vigia de Sa Gavina. O percurso ne 1, “%omf de Can
Marroig” dos Circuitos Verdes faz a ligagao com os principais pontos de inleresse.
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Turismo actlivo e desportox

Formentera é nao 56 o ultimo paraiso mediterranico, onde se pode desfrutar da paz e relaxar, mas também
oferece mulliplas oportunidades para realizar um lurismo aclivo e condigoes inigualaveis para a pratica de
desportos néuticos, especialmente para a prética de mergulho, pela transparéncia e temperalura temperada
da dgua do mar. Além disso, a forma singular dailha facilita a prética da vela, de windsurl e de caiaque de mar
todos os dias do ano. Para os amantes de caminhadas e de cicloturismo, a ilha dispoe de 12 Cirouﬂos Verdes,
devidamente sinalizados, que percorrem zonas de especial interesse paisagistico.

MERGULHO SUBAQUATICO

Ailha de Formentera possui caracleristicas inigualéaveis para a pratica do mergulho, onde o mar surpreende pela

sua transparéncia e pelas suas cores. As suas costas constituem um dos poucos recantos bem conservados do

Mediterraneo. Nao & por acaso que aqui se encontra a Reserva Marinha de Ls freus de |biza e Formenlera, que

S o Unico espago natural de todo o Mediterraneo incluido na lista de Bens Patrimoniais da Humanidade da
nesco.

Relalivamente aos mergulhos, destacam-se em primeiro lugar a excelente visibilidade Lo{é 50 melros] e a varie-

dade da sua paisagem submarina: grutas, paredes com gorgénias, destrogos, mergulhos pouco profundos em

paisagens belisimas e pradarias de posidonia, consideradas as mais bem conservadas do V\/Fedi{errdneo

A temperatura da dqua é de aproximadamente 30°C no Verao, 22°C na Primavera e Qulono e 15°C no Inver-

no.

CAIAQUE

O litoral da ilha possui condigoes extraordinarias para a pratica de caiaque de mar, além de ser a Unica forma
de acesso as reconditas grutas e paisagens formadas pela erosdo do venlo e do mar nas rochas calcdrias.
Evistem 6 percursos recomendados pelo seu interesse paisagistico, bem como diversos centros de turismo aclivo
que prestam todos os servigos necessarios para a sua prética.

DESPORTOS NAUTICOS
Formenlera, paraiso do navegador e dos desportos nauticos, oferece 66 km de um litoral extremamente variado.
O azul-turquesa das suas dguas, a alternancia de falésias de paredes verlicais e praias de areias brancas formam
uma paisagem idilica para a navegagao a vela. Além disso, as distancias sao suficientemente curtas para permi-
tirem a deslocagao de Norte a Sul'da ilha num par de horas.

Durante a época estival, reinam ventos suaves ou médios, entre 5 e 1565, e sao principalmente de componente
Este. Durante o Inverno, encontramos geralmente venlo de compaonente Oeste e com todos os extremos: desde
temporais com ventos superiores a 30 nés a uma absoluta calma. £ por este molivo que formentera é um lugar
propicio durante o Verao para navegagao de cruzeiro em familia e para a iniciagdo; e durante o Inverno, para
navegadores com experiéncia. §ao de tal forma propicias as condigoes oferecidas por esta ilha para a pratica
e a lecnificagao desportiva que sao diversos os desportistas que nela instalaram a sua base de treinos.
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INSTALACOES DESPORTIVAS EM FORMENTERA

I piscina coberta 25 ¥ 12,5 com balnedrios Informacgdes em:

I campo de futebol com relvado arlificial (balnearios] Consell Insular De Formenlera
3 campos de ténis 971 321087 - 971 322034

I pista de Skate-park (monopatim] www.formentera.es

CIRCUITOS VERDES

Dadas as caracleristicas de Formentera, torna-se evidenle que a forma ideal para a percorrer ¢ a pé ou de
bicicleta, o que, para além de nao poluir, permite visitar tranquilamente lugares extraordinarios que de outra
forma passariam despercebidos.

Formentera conla com 12 circuitos polivalentes que podem ser percorridos a pé, em marcha nérdica ou de
bicicleta. A Marcha Nordica [ou Nordic Walking] ¢ uma das modalidades desportivas mais recomendadas
actualmente pela sua simplicidade e elicacia. O equipamento necessario para sua pratica encontra-se disponi-
vel para os visitantes que o solicitem nos postos de turismo.

Para os amantes da biciclela, a ilha oferece a comodidade de uma geografia praticamente plana, pelo que
recomendamos o seu uso, podendo assim colaborar para a preservagao do ambiente.

OBSERVACAO DE AVES

Formentera possui a flora e a fauna proprias das zona himidas, especialmente na zona de Lstany Pudent e Las
Salinas. Foi por isto incluida na convengao RAMSAR de zonas humidas prolegidas em 1993. Recomenda-se a
consulta do sitio da Web: www.formenlerabirding.com para conhecer as aves que se podem observar, bem
como outras informacoes Uteis.
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Compras

HORARIOS
Os hordrios comerciais habiluais séo das 9 as 14 h e das 17 as 20 h. Todavia, no Verao, muitos estabelecimentos
permanecem abertos ao meio-dia e até a meia-noite, incluindo domingos e feriados.

MERCADOS

Em geral, os mercados funcionam a partir dos primeiros dias de Maio até meados de Outubro.

Os Mercados de Artesaos contam com um certificado de garantia emitido pelo Consell de formentera, que
arante que os produtos que neles se comercializam foram concebidos e elaborados em oficinas da ilha. Desta

?ormo, pretende-se dinamizar e distinguir o artesanalo auléctone. Nos Mercados de Arlesaos, enconlra-se arle-

sanato tradicional: cestas, “espardenyes”, vestudrio, texteis com la da ilha, joalharia, trabalhos de cristal, cera-

mica, couro, material reciclado, etc. Todas elas pegas de arte que constituem uma lembranga da ilha com

personalidade.

Mercado de Arlesaos de La Mola: quartas-feiras e domingos das 16 as 21 horas. £ o principal mercado de
Formentera, quer pelo nimero de vendedores, quer pelo numero de visitantes, tendo-se convertido num impor-
tanle ponlto de enconlro. Na sua praga central, encontra-se habitualmente musica ao vivo, e as dreas circun-
dantes sao animadas pelas esplanadas dos bares vizinhos. Nasceu de uma inicialiva privada de diversos artistas
e artesaos e, actualmente, luta para manter o mesmo conceilo inicial: mostrar, vender e promover o artesanato,
tornando possivel um estilo de vida alternativo dentro desta sociedade industrializada.

Mercado de Artesaos de Sant Ferran: todos os dias, Larde e noite.

Cenlro de Arlesaos “Antoni Tur Gabrielel” ¢ um centro de exposicao de artesanalo com oficinas para a recu-
peragdo do artesanato local e, por outro lado, acolhe também um “mercado payés’ com venda de produtos
alimentares locais. Da sequnda-feira a sabado, das 9 as 13 h

Oulros mercados:

-Mercado Arlistico de Sant ferran: todos os dias, exceplo quartas-feiras e domingos, tarde e noite.
-Mercado de Sanl Francesc: todos os dias de manha
-Mercado de La Savina: todos os dias durante lodo o dia [comega a funcionar a parlir de Julho até 9 de

Selembro)

-Mercado de Ls Pujols: todos os dias, Larde e noile.
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Teléfons dinteres - Teléfonos de interés - Useful telephones

Oficina d'Atencién Civudadana [OACE del Consell Insular de Formenltera
(Oficina de Atencién Ciudadana/ Cilizen Information Office]

971 32 10 87 atenciocivtadana@formentera.es www.consellinsulardeformentera.cal
Correus i Telegrafs (Correos / Post Office] 971 32 22 43 Jutjat [Juzgado/Courl) 971 3227 33
Jefatura Policia Local [Local Police] 092 /971 32 2087 Guardia Givil 971 32 20 22
[pOLI’UHO / pOUOl] - 97132 22 01 [oficines oﬁcmox/oﬂice] 112
Bombers (Bomberos / Firefighlers) 092/ 112 Hospital de Formentera 9713212 12
Farmacias (Pharmacies) Sanlt Francesc 971 32 24 19
Es Puiols 971 32 86 63 Ambulancia [Ambulancia / Ambulance]
Santterran 971 32 80 04 06 1

Es Cale 971 327398
TRANSPORTS — TRANSPORTES

Navilieres ENGVieros / Shi ping Companies]

Trasmapi [conexion regular lbiza-Formenteral: 971 32 29 30 — 902 314 433 www trasmapi.com
Mediterranea Pitiusa [conexion regular Ibiza-formenlera): 971 32 24 43 www.medpitiusa.nel
Balearia {COI’]GYIOF\ Ibiza-Formentera y Penmnsula): 971 3120 71 — 902 160 180 www.balearia.com
Acciona lrasmediterrana [conexion Ibiza-Peninsulal): 902 45 46 45 www.lrasmedilerranea.es
Taxis 971 32 23 42 Sant Francesc 971 32 24 19 Aulobusos [Autobuses / Bus)
Es Puiols 971 32 86 63 Autocares aya 971 32 31 81
Santterran 971 32 80 04 Pitusa Sud 971 32 90 33
Es Caloe 971 327398
Aeroport d'Livissa (Aeropuerto Ibiza = |biza Airport] 9718091 18 =97180 91 32

AGENCIES DE VIATGES — AGENCIAS DE VIAJES — TRAVEL AGENCIES

Es Freus [slamar

Sant Francesc Es Pujols

C. de Sant Joan, Cantonada 8 d'Agost ¢/ Espalmador, 71 ¢.p: 07871

Tel. 971 322284 /85 Fay. 971 322471 Tel. 971 328279 Fax. 9713288640
esfreusformentera@conlec.es islamar@interbook.net www.vigjesislamar.com



INFORMACIO TURISTICA - INFORMACION TURISTICA = TOURISTIC INFORMATION

LO XO\/H’WO

EJ’ DUJ'OM’

97132 2057
9713289 97

informacioturistica@formentera.es
espujols@formentera.es

LLOGUER DE VEHICLES = ALQUILER DE VEHICULOS = RENT A CAR

Empresa TUf
Aguxh’n 971
Autos Ca Mari 971
Autos Es Calos 971
Autos Formentera 971
Autos la Laguna 971
Autos San Fernando 971
Avis 971
Luropcar 971
Cooltra 971
Formotor 971
Isla Blanca 971
Moto rent la Savina 971
Mirada rent a car 971
Moto rent Migjorn 971
Moto rent Pujols 971
Moto rent Reyes 971
Proauto 971

32
32
32
32
32
32
32
32
30
32
32
32
32
32
32
32
32

80 60
80 55
70 42
28 17
84 92
26 95
10 13
20 31
57 30
29 29
2559
2275
88 88
2306
21 38
35 57
32 26

Fax

971

971

971

606
971

971
971

971

32 80 55

32 51 01

32 8370

827476
32 27 52

32 352 01
52 28 446

352 32 26

E-mail

auvtoscamarisl@hotmail.com
avtosescalorafalet@gmail.com
auvtosformentera@leleline.es

renaultfor@hotmail.com

formentera@cooltra.com
rent@formolor.com

reserva.moto@gmail.com
info@molorentpujols.com
motorentreyes@yahoo.es

Web
www.autoscamariformentera.com

www.autosformentera.com
www.autoslalaguna.com
www.rentacarsanfernando.com
WWW.AVis.6§
WWW.europcar.com
www.cooltra.com
www.formotor.com
www.proautorentacar.com
www.lasavinarentacar.com

www.reservamolo.com
www.motorentpujols.com

www.proautorentacar.com

LLOGUER DE VEHICLES ELECTRICS - ALQUILER DE VEHICULOS ELECTRICOS - ELECTRIC RENT A CAR

Empresa TUf
Green Eco-rent 971 32 80 40
E-mobile 971 32 80 55

Fay

682 80 4570

E-mail
info@greenecorent.com
emobile@gmy.net

Web

www.greenecorent.com
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Turisme acliv i de natura - Turismo aclivo y de naturaleza - Aclive tourism and nature

SUBMARINISME - SUBMARINISMO = DIVING

Vellmari -Inmersions, excursions d'esnorquel, tenda, treballs professionals subaqualics i treballs
La Savina de rodalge i edicio submarina

LLE. {+549 971 32 21 05 -Inmersiones, excursiones de emdrquel, lienda, trabajos profesionales subacuaticos y
formentera@vellmari.com trabajos de rodaje y edicion submarina

nfo@vellmari.com -Diving, snorkeling trips, store, professional underwater work and underwaler filming
www.vellmari.com and editing.

Orca Sub ,

Mikjorn [|mo¥el Holel Group} Inmersions i excursions d'esnérquel

HE[+34]971 32 84 43/ [+34]639 60 18 39 Inmersiones y excursiones de e:nérﬂuel

ddorcasub@yahoo.it Diving and snorkeling trips. Mikjorn (Insolel Holel Group]

WWW.orcasub.com

Cenlro de Buceo La Mola

Mitjorn [Hotel Riu la Molal Inmersions
UELT+34]971 32 72 75 / [+34)696 15 85 81 Inmersiones
divinolamola@telefonica.net iving

www.tauchen-lamola.de

ESPORTS AQUATICS = DEPORTES ACUATICOS —WATER SPORTS

Escola Municipal de Velaformentera 4 Nomadas Cursos, lloguers i excursions de

La Savina Cursos, alquileres y excursiones de

TW: (+34)627 47 84 52/ [+34)67003 01 67 Cobzmex,krecrw)totlx OTd\\L/oug oL[ L ol

£ @4 das. ayalk, imist, Windsurf, Laser, Catamaran.

;;L\ijooenL%%n;SLiSéfoixeh{erqcom Llo Ugr d'em@oroociom amb i sense Litulacié

wwaw dnomadas.com Alquiler de embarcaciones con y sin Litulacion
Renling of boals with and without cerlificate.

&e[\.lrmot'Neil -Cursos, lloguers i excursions de / Cursos, O\lﬁUiler y excursiones de

D{O e mekef Courses, rentals and tours of: Catamaran, Windsurf, Wayak.

aya llletes

-Excursions requlars de catamaran a Espalmador
-Excursiones requlares de catamardan a Espalmador
-Reqular tours in catamaran to Espalmador

llletes Beach
TWf: (+34)609 71 17 74
Jesussantamaria@holtmail.com



Wet 4 Fun

Es Pujols.

TIF;J+54}97| 521809 / [+34)609 76 60 84
Office@welt4fun.com
www.wekdfun.com

Cursos, lloguers i excursions de
Cursos, alquiler y excursiones de
Courses, rentals and tours of:
Vela, Catamaran, Windsurf, Piraguismo

Canoeing, ftand up Paddle.

NAUTICA | EXCURSIONS - NAUTICA Y EXCURSIONES = NAUTICA AND EXCURSIONS

Nautica Pins

La Savina

TW: (+34)971 32 26 51
Info@nauticapins.com
www.nauticapins.com

Fast Ferrari

La Savina

TIF: [+34)699 43 80 85 / [+34)699 45 80 94
Reservas@fastlerrari.com
www.lastferrari.com

Centro Nautico La Savina

La Savina

TIE: [+§4]971 32 3232/ [+541659 942 490
Info@formenteracentronautico.com
www.formenteracentronautico.com

Creuver formentera (Cruceros = Cruises)
La Savina

TIF: (+34)971 32 32 07 / [+34)609 985 369
Alberto@crucerosformentera.com
Info@crucerosformentera.com
www.crucerosformentera.com

Charter y Excursiones Ruben

P(drter i excursions / Charler and trips)
a Savina

TIF: (+34) 677 33 69 32
rubenar_melo@holmail.com

-Serveiinlegral per a embarcacions (botiga, reparacions i manteniment). Lloguer
d'embarcacions amb titulacié.

-Servicio inlegral para embarcaciones [lienda, reparaciones y mantenimiento).
Alquiler de embarcaciones con Litulacion.

-Service for boals [shop, repairs and maintenance]. Renling of boals with cerlificale.

Evcursions a la demanda en Golela turca
Evcursiones a la demanda en Golela turca

Trips on demand in Turkish Goleta.

-Excursions amb patré a la demanda, lloguer de semirrigides amb i
sense titulacio

-Excursiones con patrén a la demanda, alquiler de semirrigidas con y
sin bitulacion

-Trips with skipper on demand, renting of semi-rigid inflatable boal
with and withoul cerlificale.

-Excursions amb patro a la demanda. Evcursions regulars a lllelers i
excursion posta de sol

-Excursiones con patrén a la demanda. Excursiones regulares a llletes
y excursion puesta de sol

-Trips with skipper on demand. Regular trips to llletes Beach and

sunsel excursion.

-Yarters a la demanda i lloguer d'embarcacions amb i sense palré
(en aquest cas, amb Litulacid]

-Charters a la demanda y alquiler de embarcaciones con y sin
pakrén (en este caso, con tilulacion]

~Trips on demand wilh skipper and boal rental with and without

skipper (in this case, with cerlificale)]
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ALTRES - OTROS — OTHERS
Club Hipic Can Savines [Hipica / Horse Riding]

La Savina
TWF: (+34)622 12 98 29
Clubhipiccansavines@hotmail.com

Evcursions a cavall per a adulls i nens
Evcursiones a caballo para adultos y ninos

Riding tours for adulls and children

Albirament d'aus / Observacién de aves / Birdwalching
www.formenterabirding.com

Costa Service Formentera -Empresa de serveis Luristics: excursions i lloguer d'habilatges, colxes
La Savina embarcaciones
info@coslaserviceformenlera.com -Empresa de servicios turisticos: excursiones y alquiler de viviendars,
www.costaserviceformentera.com coches y embarcaciones

-Business travel services: tours and houses, cars and boats rental.
Grup Esportiu Espalmador -Grup de ciclisme, triatlon i atletisme que organitza sortides
geespalmador@gmail.com d'entrenamenl i esdevenimenls esportius
www.grupesportivespalmador.org -Grupo de ciclirmo, triatlon y allelismo que organiza salidas de

entrenamienlto y eventos deporlivos
-Cycling, triatlén and athleticism group thal organizes outdoor training
ong Sporks evenls.

Colgodo: o Ferenlons) Grup multiaventura: senderisme, evcursionisme, escalada,

TUf. 679 405 426 / 630 632 284 barranquisme i espeleologia.
co\gadosde(ormemlerq@ mail.com —Grupo multiavenltura: senderismo, excursionismo, escalada,

barranguismo y espeleolooia.
th://c,olgodoxde[ormem 6rob{ogfpobcom —Muuxo(jiventuye gfoup: wcﬁkmg, hiking, climbing, canyoning

and caving.

Centre d'Inlerpretacié de Can Marroig -Desenvolupa activitals per donar a consgiver els valors naturals i
(Cenlro de Interpretacion culturals del Parc Natural de Ses Salines (flora, fauna, les salines,
Interprelation Cpenter]. patrimont, elcl Possibilitat de concertar excursions guiades gratuites
T (+34]) 971 30 14 60 ext. 3 -Desarrolla aclividades para dar a conocer los valores naturales

e;pgi;dengLurg@gmgiLgom y culturales del Parque Natural de Ses Salines (flora, fauna, las
salinas, patrimonio, eclc] Posibilidad de concerlar excursiones
quiadas gratuitas
Develops aclivities in order to raise natural and cultural values
of “Natural Park of Ses Salines (flora, fauna, the salls, heritage, ete].
free quided tours available.



M estavrante B cafelerra M bar

Hosteleria

LA SAVINA
AIGUA

BAHIA

BELLAVISTA

CAFE DEL LAGO
LA SAVINA

SA SEQUI
S'ESTANY DES PEIY
ALHAMBRA

ART CAFE
BOUGANVILLE

LA MOTA

PAN PER FOCACCIA
RINCON GALLEGO

ES PORT

LA LUNA

SANT FRANCESC
CAN CARLOS
CAN GAVINU
CAN RAFAL
CHEZ JULIEN

EL SUENO

ES CAP

ES MAL PAS
FONDA PLATE

LA ESTRELLA

PA | VI

SA CANTONADA
BIG STORE
BON TEMPS

CA NA PEPA
CAFE BAZAR
CAFE DE L'HAVANA
CAN PINTYO
COLUMBUS

ES GLOP

IL GIOVIALE

IL QUOTIDIANO
MATINAL

PIN POR

PLA DEL REI

SAN FRANCISCO
CENTRO

PUERTO DEPORITIVO LA SAVINA

PASEQ DE LA MARINA, 30-36

PASEO DE SA MARINA, 8

EDIFICIO SAVINA PLAYA

AVENIDA MEDITERRANEA, 22 - 40 - HOSTAL LA SAVINA
CARRETERA LA SAVINA - E§ PUJOLS

C/ AIMADRABA - EDIFICIO ES PORT LOCALES 5-4
MEDITERRANI, 19

PUERTO DEPORTIVO FORMENTERA MAR EDIFICIO A LOCAL 3

PUERTO DEPORITIVO LA SAVINA, DARSENA DE LEVANIE §/N
C/ DEL CARMEN

PUERTO DEPORIIVO, DARSENA DE LEVANTE §/N

PASEO DE LA MARINA, 54-58

PASEO DE LA MARINA

PUERTO DEPORTIVO, EDIFICIO A - LOCAL 5

SALIDA DE SANT FRANCESC, CARRETERA ES CAP
CARRETERA LA MOLA, IAM. 3,3

ISIDOR MACABICH, 10

C/ RAMON LLULL, 10

CARRETERA PORITO SALE

CARRETERA CAP DE BARBARIA, CRUCE CALA SAONA
URB. PARAISO DE LOS PINOS - CARRETERA ES MAL PAS
JAIME |, 1

JAUME |, 8

ANTONI BLANC.. §/N

CALLE SENIETA, 10

ISIDOR MACABICH, 4

SANTA MARIA, 19

PLAZA DE LA CONSTITUCION, 5-9

C/ ARXIDUC LLUIS SALVADOR

JAUME |, 25 -27

PLA DEL REI, 77

ISIDOR MACABICH, 7

EDIFICIO SANIETA

SANTA MARIA, 5

PLA DEL REI, 40

ARYIDUC LLUIS SALVADOR, 18

ES PLA DEL REI 1

£S5 PLA DEL REI, 20

SANTA MARIA, 44

PLACA DE LA CONSTITUCIO, 3-5

971
971
971
971
971
971
971
971
971
686

971
971

971

971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
639
971
971
971
971
971
971

32
32
32
32
32
18
32
32
32
08

32
32

32

32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
33
32
93
32
32
32
32
32
32

3322
21 42
22 55
3187
2279
7494
3183
29 83
32 66
929 11

1001
21 49

1585

28 74
24 21
22 05
29 96
32 13
2104
1165
2513
2592
33 23
3188
21 54
2179
10 91
35 61
3305
12 44
24 54
29 66
68 71
29 50
2547
28 07
28 81
22 13
20 63

- 652 36 56 77

- 620 35 59 32

www.aiguaformentera.com
www.hbahia.com

www.cafedellago.es
www.hostal-lasavina.com

www.artcafeformentera.com
www.bouganville.es

WWW.pOmpGI’[OOOOO'\G.GX

www.lunaformentera.com
www.cancarlos.com
www.casarafal.com

www.elsueno.com

WWW.CO?"IOPGPO(A)W\

www.esglop.es

www.formenterasunset.com
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M bar

B cafeleria

B rsstaurante

CALA SAONA
CHACALA
SOL

CALA SAONA
ILLETES

ES MINISTRE
ES MOLI DE SAL
JUAN Y ANDREA
PIRATA
TANGA
TIBURON

ES PUJOLS
BOCASALINA
CAMINITO
CAN VENT
CAPR]

CHEZ FRED
CHEZZ GERDI
CHINA TOWN
DRACULA

EL GAUCHO
LA CABA

MA VIE
MARITIM
MINIGACELA
PINATAR
PIZZA-PAZZA
RE PIZZA
RIGATONI

SA PALMERA
SA PUNTA
S'AVARADERO
SES FEIVES
THE BEACH
TIMON
CASTAVI
ESPARDELL
FORMOSA CAFE
LA BAGUETIE
LA BARCA
MAKAKO

SA VINA

SA VOLTA

PLAYA CALA SAONA
PLAYA DE CALA SAONA
PLAYA CALA SAONA

PLAYA DE SES ILLETES

PLAYA ES CAVALL D'EN BORRAS
PLAYA DE SES ILLETES

PLAYA DE SES ILLETES

PLAYA DE LEVANTE

PLAYA CAVALL D'EN BORRAS

FONOLL MARI, 2

VENDA DES MOLI DE S'ESTANY - CARRETERA LA SAVINA
MIRAMAR, 1

AVDA MIRAMAR, 44 - 47

MIRAMAR §/N EDIFICIO FCO. BORRAS
CAMI S'ABEURADETA (PASEO ES PUJOLS - PUNTA PRIMA)
ESPALMADOR, 38

CARRETERA ES PUJOLS - SANT FERRAN
C/ROCA PLANA, 82

AVENIDA MIRAMAR, §/N

C/ PUNTA PRIMA, 4

AVENIDA MIRAMAR, §/N

C/ FONOLL MARI, S/N

MIRAMAR, 25-27

ESPALMADOR, 46

AVENIDA MIRAMAR, 112

FONOLL MARI, 1

C/ DE SAIGUADOLCA, 74

AVENIDA MIRAMAR, 30

AVENIDA MIRAMAR, 32 - 34

CARRETERA PUNTA PRIMA - VENDA DE SA PUNTA
MIRAMAR, 58

MIRAMAR, 106 - 108

ESPAIMADOR, 57 EDIFICI CASTAVI

AV MIRAMAR, 6 [PASEO MARIITIMO)

C/ ESPARDELL, EDIFICIO VALENCIA BAJO 5
ROCA PLANA, 1

AVENIDA MIRAMAR, 24 - 30

C/ ESPALMADOR, 42-44

PUNTA PRIMA, 37-39

MIRAMAR, 94

971
971
971

971
971
971
971
971
659

971
971
971
971
971
971
971
627
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
971
630
971
971
971
971
971
971
971
971
971

32
18
32

32
18
18
32
18
65

32
32
32
32
32
32
32
20
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
32
15
32
32
32
32
32
32
32
32
32

34
75
20

25
74
71
40
79
89

91

81

85
83
84
86
83
64
85
82
85
82
81

81

84
90
83
83
89
90
89
93
91

85
83
88
81

85
85
83
81

68
91
30

66
91
30
64
05
45

15
06
99
52
86
03
46
54
26
96
29
59
15
37
34
88
51
56
73
45
95
39
39
21
57
27
03
02
85
47
25

- 609 6005 38
- 646 45 69 06

- 676 88 54 52

- 648 02 01 06
- 65560 24 02

- 663502 56 00

- 6812527 45

-667 4006 21

www.esministre.com

www juanyandrea.com
www.restaurantetanga.com
www.caminitoformentera.es
www.canventformentera.com

www.hostalrestaurantecapri.com

www.chezzgerdi.com

www.restaurantepinatar.com
www.pizzapazzaonline.info

www.rigatoniformentera.com

www.espardell.com
www.formosacafe.it

www.savolta.com



M bar

B cclelera

B <slaurante

S'OLIVERA CAFE
TAHITI BEACH KAIOSIKO
ZULMAR CAFETERIA
BANANAS

BE VA BE

COYOIE

INDIANA CAFE
INTEGRAL

ISLA BLANCA
KIOSKO PEOPLE
KIOSKO §'ABEURADETA
LA BARRACA
NEROOPACO
PACHANIAA

RINCON LATINO
SPEEDY CAFE
TANGO

UGLY WKF

VIAGRA'S CAFE
WAFFELN MEDITERRANEO
SANT FERRAN

CAN FORN

FELIPE

FONDA PEPE [PEYIAA]
LA TORTUGA
MACONDO

ORIEGA

SA COVA

SAFINCA

SA PARADA
ARCOLANDIA

MOTEL DE SES ROQUES
SA GARRAFA
VERDERA

MIGJORN

BARBA ROJA

BLUE BAR

CA MARI

CAN DANI

CARABELA

ES ARENALS

ES CODOL FORADAT
ES CUPINA

MIRAMAR, 39

PASEQ DE LA PLAYA ES PUJOLS

PLAYA DE ROCABELLA - JUNTO HOTEL ROCA BELLA
C/ ESPARDELL, §/N

C/ ESPARDELL, 12 - 20

ROCAPLANA, 49.

C/ ESPARDELL, EDIFICIO TRES PINOS.

ESPALIMADOR, 42

MIRAMAR §/N, LOCAL 5

PASEQ DE LA PLAYA ES PUJOLS

PASEO PLAYA ES PUJOLS

AVENIDA MIRAMAR, EDIFICIO COPACABANA, LOCAL ¢
ESPARDELL - EDIFICIO "LOS TRES PINOS"

ROCA PLANA, §/N.

MIRAMAR, 2

AVENIDA MIRAMAR, 75 BAJOS

ESPARDELL, EDIFICIO TENIS SOLEDAD

ESPARDELL, EDIFICIO TENIS SOLEDAD

EDIFICI ESPARDELL, s, BAIXOS

MIRAMAR, 35-38, EDIFICI BORRAS

MAJOR, 39

C/ GUILLEM DE MONIGRI, 53
MAJOR, 68

CARRETERA LA MOLA 1AM 6,5
MAJOR, 3

GUILLEM DE MONITGRI, 38
CAMI DE CAN SIMONET
TARRAGONA, 17

CARRETERA LA MOLA, IAM. 6,4
C/ VALENCIA

CARRETERA DE LA MOLA, IAM ¢,5
MAYOR, 21

JOAN CASTELLO GUASCH, 1

CARRETERA PLAYA CA MARI

PLAYA MIGJORN IAM. 8

PLAYA DE CA MARI

CARRETERA LA MOLA, IAM. 8,5

CARRETERA PLAYA CA MARI

CARRETERA LA MOLA IAM. 11 - PLAYA ES ARENALS
CARRETERA LA MOLA IAM. 8,9-PLAYA Ef CODOL FORADAT
CARRETERA LA MOLA IAM. 12 - PLAYA ES COPINAR

971
971
971

32
32
32

636 51

971

971
971
971

32

32
32
32

630 22
669 46

971

971
971
971
971
971
971

971
971
971
971

971
971
971
971

32

32
32
32
32
32
32

32
32
32
32

32
32
32
32

610 99

971
971

971
971
971
971
971
971
971
971

32
32

32
18
32
32
32
32
32
32

18 58
87 25
83 61
28 88
85 54

83 30
9107
81 10
17 87
0575
19 61

80 65
89 39
90 05
1135
83 90
88 35

8155
89 09
80 33
89 &7

81 18
87 42
90 28
85 40
9619

87 91
8157

9077
70 11
81 80
85 05
85 46
81 12
82 81
72 21

- 6690197 96

- 600 55 90 44

- 630741570

- 66678 8190

-617 98 36 70

www.zulmarholels.com

www.bananasformentera.com

www.coyoteformentera.com

www.neroopoco.com

www.uglyformentera.com

www.macondoformentera.com

www .sagarrafa.blogspot.com

www.hostal-bellavista.com
www.bluebarformentera.com

www.candaniformentera.com

www.arenals.com
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ES PINS CARRETERA PLAYA CA MARI 971328291
FLIPPER CARRETERA LA MOLA IAM. 11 - PLAYA ARENALS 971187596 - 664 4080 61 www.flipperandchiller.com
FRAGATA CARRETERA LA MOLA IAM. 10,8 - PLAYA ARENALS 971 18 7595-686 459105 www.lafragataformentera.com
GECIKO BEACH CLUB CARRETERA PLAYA CA MARI 97132 80 24 info@geckobeachclub.com
LAS BANDERAS CARRETERA LA MOLA 1AM 8,7 971 32 18 96 www.lasbanderasplayas.com
PELAYO PLAYA ES MAL PAS - CAMI VELL DE LA MOLA 669 98 40 08
REAL PLAYA PLAYA DE CA MARI 97118 76 10
SA PLATGETA CARRETERA PLAYA CA MARI 9711876 14 www.saplatgeta.com
SES EUFABIETES CARRETERA PLAYA ES MAL PAS 971322595
SOL'Y LUNA CAMI VELL DE LA MOLA 629 04 02 65
VOGAMARI CARRETERA LA MOLA 1AM 9,5 971 32 90 53
CASABLANCA CARRETERA PLAYA ES COPINAR 971327188
ESPI CARRETERA PLAYA CA MARI 971328391
LAS DUNAS PLAYA CARRETERA LA MOLA IAM, 11 - PLAYA ARENALS 971 32 80 41 www.dunasplaya.com
KIOSIKO CABANA (BARTOLO)]  PLAYA ES COPINAR 9713272 43

_g KIOSKO LUCIAY CARRETERA LA MOLA IAM. 8 61636 31 64
PIRATA BUS CARRETERA LA MOLA |AM 11 - PLAYA ARENALS 609 60 14 26 www.piratabus.com

. SUN SPLASH (14) PLAYA CA MARI

o ESCALO

5 | CANRAFALET PUERTO DE ES CALO 971327077

o | PASCUAL CARRETERA LA MOLA IAM. 12 - PUERTO ES CALO 9713270 14

S S'EUFABI CARRETERA DE LA MOLA, IAM 12,5 971 32 70 56 www.restauranteseufabi.com

W ELPIAR
ACAPULCO CITRA LAMOILA IAM 12,5 971327198 www.acapulcoformentera.es

< | MRRADOR CARRETERA LA MOLA KM 14,3 9713270 37

o PEQUENA ISLA AVENIDA LA MOLA, 111 9713270 68 www.pequenaisla.com

2| curiar AVENIDA LA MOLA

S | CANBLAIET AVENIDA LA MOLA, 1-2 971327092

- CAN TONI PLACA DEL PILAR 971327377 www.cantoniformentera.com

u PASTISSERIA CAFE LA MOLA AVENIDA LA MOLA, 32 971327271

= ATormenlera hi ha diversos lipus d'establimenls de restauracio: Restaurants , Caleleries i Bars. A gran parl dels restaurants es pot encontrar
la gastronomia tipica de lilla i gastronomia internacional, amb gran preséncia de gastronomia ﬁohonc de qualital. A les calfeleries gene-
ralment es serveiven esmorzars i ments economics, i en els bars es trobaran principalment tapes i coclels

— [n formentera existen diversos lipos de establecimientos de restauracion: Restaurantes Cafelerias y bares. En gran parte de los restauran-
tes Fuede encontrarse la gastronomia lipica de la isla y gastronomia internacional, con gran presencia de gastronomia italiana de calidad.
En las cafelerias generalmente se sirven almuerzos y menus econémicos, y en los bares se encontraran principalmente tapas y coctleles.

ZE In Formentera there are several | pes of calering eslablishments: restaurants, cafes (caleterias] and bars. In most of the restaurants lypical
gastronomy of the island can be%ourwd as well as internalional gastronomy, mostly high-quality Italian cuisine. Al Cafelerias it is possible
to have lunch and affordable meals, and al bars, lapas and cocklails are ovoﬂobife.
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